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原创 单中谦 舍与得交易悟道 

心灵交易认为，一根K线，包含着相、术、理、气、心五部分，也就是分析、
感悟市场有着由低到高的五种境界。

（一）相

一般人（70-80%的金融交易人员）对市场的分析都是停留在这一层面。只看
到市场表面的现象，也就是市场的上下波动：今天市场涨了，明天市场跌了…
…

简单地根据市场波动而进出场。

（二）术

学会运用道氏理念、波浪理论、日本蜡烛图，还有各种的形态、技术指标，如
：均线、布林线、KDJ
……，这些都是术。现在金融精英们已经达到了这一层面。

（三）理

这是目前为止，现在的人们对市场分析所能达到的最高境界。它超越了术，进
入了一种函数性质的境界，属于易。这种人的计算和预测能力非常厉害，用几
百个函数
合而为一，算出一个数，函数越多，数就越准。但是，一般人难以企及。因此
，除非是在数学方面有着过人的天赋，否则不建议大家去学。
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（四）气

气，中国古人经常提到。它已超越了前面这三种境界，超越了基本面与技术面
的分析，可以通过心灵去感知，那是一种气场——K线的气场。

这是，气是指交易者内心的德行、美感与感悟外界相对的认识能力，形成的心
灵交易深处的变化磁场。——心是有力量的。

（五）心当交易者内心中没有真正的最大与最小，也就是大到无外、小到无内
时，相、术、理、气的变化都会被自己的心所承载，故而彻底了知相、术、理
、气的种种变化，彼此之间不纷杂，又互相关联，相冲相合，内心因交易者德
行的具足而从不为外界所动。这才是真正的心灵交易的最高境界。

万物皆有频率。因为天地万物都有自己的频率，也都有自己的生命、情感、市
场中的K线也是如此。

当心柔似水，宁静柔和，充满爱心地进入K线时，就能感受到它的种种情绪：
它在欢快地唱歌，在调皮地跳舞，在痛苦地抑郁，在一泻千里地狂奔……

这些都能充分表现出来。
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