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自5月30日以来，标普500指数始终处于4070 -4200的震荡区域内活动，在后续的
几个交易日在触及4200附近区域后迅速回落，反弹高点屡次下移，因此多头整体呈
现较弱的局面。美国白宫在昨日表示预计本周的通胀数据将有所上升，主要是由于
油气价格的急剧上涨。因此，美联储
将持续鹰派表态，并且美联储将在下周加息
。市场的避险抛售情绪将在未来的几个交易日被点燃，因此该位置或面临进一步的
抛压。下方支撑：4070，若该颈线区域被跌破，价格将走向4000，甚至更低的38
00。

标普500指数 —— 4小时图 图片来源：CMC Markets

黄金虽然近期表现不温不火，但自5月16日以来整体形态呈现偏多头。4小时结构呈
现震荡上行趋势。在近几个交易日中黄金围绕1850附近进行多空争夺，从目前情形
来看，黄金在该位置获得支撑概率较大，4小时站上布林带中轨上方。因此，在185
0上方维持多头策略。虽然美联储的鹰派情绪在近一段时间对金价造成了打压，但
价格表现上并未出现明显的抛售，反映出在避险情绪下的黄金买盘犹存。跌破1840
则多头失效。

黄金兑美元 XAUUSD —— 4小时图 图片来源：CMC Markets

美元兑日元近期表现抢眼，在126.6附近获得支撑后一路上行，其主要推动力还是
美元的二次上行，并且日本央行近期并未对货币政策有明显调整。目前价格最高曾
至134.55附近，距离2002年高点135仅差一步之遥。虽然从基本面上该货币对仍然
属于多头逻辑，但技术面多
周期指标均出现明显超买。月线级别RSI指标
处于87.18%的极度超买区域。4小时级别呈现高位背离，RSI指标多次探顶。因此
，该位置短期回落风险较大。下方支撑：132.5。
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美元兑日元 USDJPY—— 月线图 图片来源：CMC Markets

美元兑日元 USDJPY —— 4小时图 图片来源：CMC Markets
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Leon是CMC
Markets大中华地区
上海团队成员，主要研究外汇、贵金属、股指期货
等产品，擅长基本面和技术面分析。

根据多年的金融衍生品交易经验，Leon认为金融市场作为一个时刻充满未知性的领
域，投资者在研究投资策略的同时，还应当不断强化自身的交易心理以及风控意识
。能做到对自身策略的严格执行，要具有高度的自律性。

Leon拥有澳大利亚莫纳什大学 (Monash University)
工商管理硕士学位
，曾在澳大利亚本土券商有多年的工作经验，其市场分析和评论经常发表在多家主
流媒体。Leon持有澳大利亚证券从业资格证书 (RG146- Derivatives, Foreign
Exchange, Generic Knowledge) ，
他能时刻给予客户逻辑清晰，高专业性和时效性的分析。

想获取更多免费市场评论，了市场走势及参加免费网络或面对面讲座，请扫描二维
码关注CMC Markets全球中文社区：
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投资衍生品具有很大风险，并不适用于所有投资者。您并不拥有标的资产及其相关
权益。我们建议您征询独立顾问的意见，确保您在交易前完全了解可能涉及的风险
。点差可能会随着流动性和市场波动而扩大。本邮件仅提供一般性信息，并没有考
虑到您特定的目标，需求及财务状况。因此，在您决定交易或继续持有任何衍生品
产品时，您应当结合您的个人目标，需求和财务状况进行考量。产品披露声明、信
息备忘录（适用于CMC Pro用户）和其他相关文件能够在我们的网站cmcmarkets.
com.au或cmcmarkets.com/zh-nz/legal获取。信息备忘录和我们对 CFD
产品的目标市场确认函，其中对我们的金融产品适用人群有详细描述。

CMC Markets Asia Pacific Pty Ltd (ACN 100 058 213), AFSL No. 238054, the
CFD issuer.

CMC Markets NZ Limited Company Registration Number 1705324
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