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追高(追高是什么意思)

抢反弹与追高的风险哪个高？

??在比较之前，有必要先就市场上普遍的认知对这两种倾向再次定义一番。所谓「
抢反弹」是指股价在连续大幅度下跌之后，逢低进场承接以期待「跌深反弹」的行
情；而所谓的「追高」即是指股价在连续大幅度上涨之后，趁势进场抢入以冀望「
继续走高」的行情。 

若纯就风险而言，无须长篇大论，单单以市场实际发生的情况来观察，当可轻易认
定「抢反弹」的风险是远远高过「追高」的！不信，以下就举出市场目前实际的状
况来加以说明： 

最近市场上跌势最凶猛的个股，主要分布在生技类股及电子类股当中，由于这些个
股都曾在去年的大多头行情中展开飙涨，如今虽然风光不再，但当时的飙涨气势，
至今犹让不少的投资人难以忘情！正由于这种难以忘情的心理作用，隐然促使投资
人在这些个股跌深之后，兴起了抢反弹的念头。

什么是追涨?追涨与追高的区别是什么?追涨在短线实战操作中的
好处是?

1）追涨是追的确定无疑的涨势。 

2）追涨不是追高，这里所致的高绝对不是股票价位的高，而是指股票技术状态的
高。 

3）追涨可以回避走势不确定的下跌或横向盘整。
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