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养老股票有哪些(养老概念股票有哪些)

怎样选一只可以养老的股票？

三是养老需要长时间的持续开支，因而养老投资必须采用一种细水长流类似“存本
取息”的投资模式，这样的话，养老金的本金规模才不会随时间流逝而逐渐缩小。
在股票投资上，“取息”就表现为股票分红，尤其是可以直接用于消费的现金分红
。 

养老股标准1：大盘蓝筹股 

由于适合做养老股的股票必须具有较强的确定性和可预测性，因此我们与其费尽周
折去“挖掘”一些被市场低估的成长股和“黑马股”，还不如直接选择目前已经奠
定行业龙头地位，且经营业务和业绩均具备较高确定性的大盘蓝筹股。

养老龙头的股票有哪些？养老龙头的股票有哪些

鲁商置业（600223）、金陵饭店（601007），易华录（300212）、南京新百（6
00682）、奥维通信（002231）、东软集团（600718），北京文化（000802）
、中国国旅（601888）、新文化（300336），九安医疗（002432），银江股份
（300020），延华智能（002178）
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