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四季时间段划分(四季时间段划分农历)

四季是怎样划分的？

关于四季的划分，不同地区有很大的差异。西方分别以春分、夏至、秋分、冬至作
为春、夏、秋、冬四季的开始。而中国则习惯以立春、立夏、立秋、立冬作为四季
的起点，把春分、夏至、秋分、冬至作为四季的中点。中国民间习惯以农历正月、
二月、三月为春季，四月、五月、六月为夏季，七月、八月、九月为秋季，十月、
十一月、十二月为冬季。气候统计上，因一般以1月为最冷、7月为最热，故以公历
3、4、5月为春季，6、7、8月为夏季，9、10、11 月为秋季，12月和次年1、2月
为冬季。这种四季分法与四季分明的温带地区较为符合。

四季是如何划分的？

??因此，在西方是以春分、夏至、秋分、冬至来划分四季的；而我国在传统上则是
以立春、立夏、立秋、立冬来划分四季的。这两种划分方法，都属于天文上的四季
划分方法。然而，我国地域辽阔，各地区自然条件和气候变化差异较大，如果按古
人划分四季的方法，把“立春”或“春分”定为春季开始，把“立夏”或“夏至”
定为夏季开始…… 

那么，当黄河中下游和长江流域-带日賴和日丽、柳绿桃红之际，而在松花江畔和大
、小兴安岭，却还是千里冰封、万里雪飘。
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