
智行理财网
等额本息(等额本息和等额本金的区别在哪)

什么是等额本息？什么是等额本息，等额本金？

??假如你没有能力提前还款，我的建议是在自己能力承受范围内采取等额本息的方
式，打个比方，以我前一段贷款为例，我贷了20万，本来想采取20年等额本息方式
，每月还款1300元，总的利息是12万；如果采取等额本金的方式，第一个月还款1
800元，逐月递减，总的利息是10万，但这样我的压力比加大；最后我采取了另一
种方式:15年等额本息，每月还款1600元，总的利息只有8万元，自己也能接受，而
且利息比较低。

什么是等额本息？

等额本息，这是目前最为普遍，也是大部分银行长期推荐的方式。把按揭贷款的本
金总额与利息总额相加，然后平均分摊到还款期限的每个月中。作为还款人，每个
月还给银行固定金额，但每月还款额中的本金比重逐月递增，利息比重逐月递减。
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