
智行理财网
宽筋藤的功效与作用(伸筋草的功效及用途)

宽筋藤是什么东西呢？

宽筋藤为防己科青牛胆属植物中华青牛胆，以藤茎入药，宽筋藤别名松根藤、大接
筋藤、舒筋藤、牛挣藤、大松身，宽筋藤的功效：舒筋活络、祛风止痛，宽筋藤的
作用：治风湿痹痛、坐骨神经痛、腰肌劳损、跌打损伤。 

别名：松根藤、大接筋藤、舒筋藤、牛挣藤、大松身。

万筋藤的功效与作用有哪位好心人知道万筋藤的功效以表感谢！

万筋藤为兰科虾脊兰属的三褶虾脊兰Calanthe triplicate(Willem.)Ames的全草[1].
异名为藜芦叶虾脊兰、山三棱等.夏、秋季采收,洗净,鲜用或晒干.性寒,味微苦.具清
热利湿,固脱,消肿散结的作用.主治淋证,小便不利,脱肛,瘰疬,跌打损伤[2],是广西地方
特色壮药桂龙药膏和桂龙药酒中的主要原料药材之一.
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