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一、市场整体复盘

今天是大盘
第二天高位收出十字
星，早间小幅高开冲高到3329点之后，
在蓝筹股的走弱下引发大盘下跌，下午进一步跳水
，跌到3279点，随后银行保险发力，带动大盘回升，最终收于3306点，下跌0.26
%。创业板
相
对表
现弱一些
，下跌0.63%。整
体来看市场的赚钱效应今天比较差。
2900多家个股下跌，跌停
10家，涨停家数仅有63家。成交量维持相对稳定，仍在万亿级别上方。但北向资金
连续第二天呈现出净流出。

二、操作注意

1）北向资金已经连续两天净流出，昨天流出近百亿，今天流出十多亿。一天两天
的流出我们认为对于整个市场的影响不会特别大，但是如果它呈现出一个持续性的
流出就说明当前北向资金在3300点左右附近已经有了退意，所以明天非常关键，如
果明天北向资金持续性的流出我们就要对于当前的大盘引起足够的警惕；

5日均线
向上，但是今天盘中跌破5日均线，说明3300点附近整体的技术面走势发生了一定
的改变

3）整体来看今天个股下跌家数是有2900多家，赚钱效应非常一般，赛道股和权重
股普跌，普跌下是否会进一步影响市场情绪值得我们投资者去考虑。

4）操作建议：综合来看，当前市场表现相对偏差一些，3300点上方风险要去注意
，但反过来，大盘从低位的2860点左右反弹至今，整个市场的做多情绪和做多习惯
其实已经被培养出来，所
以我们认为短周期即使大盘出现中阴线
式的下跌，可能低点位附近仍旧是一个较好的介入机会。不过如果反复多次出现高
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位持续性的宽幅震荡，我们就要去注意未来潜在的风险。所以未来几天，即使大盘
出现较大幅度的一个宽震，逢低仍旧是介入机会。当然经过了一段时间震荡整理之
后，未来的行情怎么看我们后续会持续去追踪。
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