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感冒是因什么而起的呢？

感冒的病因是多种多样的，常见的就是外邪侵犯肺卫，也就是人体的
第一门户一呼吸道，表现为咳嗽、流涕、鼻塞等症状。若是胃肠型感冒，
邪气跳过肺直接侵犯脾胃，还可以表现为腹泻、头昏、四肢无力；但也有
侵犯心肝的，这种比较不典型的感冒症状也比较独特，患者变得比较胆小，
容易受惊吓，做噩梦，或者出现心慌、胸闷、气短等情况，这便是由于邪
气入侵使得心神不宁、气虚胆怯而造成的。因此，单就感冒来说，治疗的
时候自然是先抓主要症状，兼顾次要症状，主要症状消失之后，再调治剩
余症状，兼以扶正固表抵御外邪侵袭。

淋病是因何而起的

? 2.接触到感染源，接触到淋病患者的使用物品，沾有分泌物的衣物和毛巾等
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