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今天是2022年6月26日，星期天，全球
所有外汇交易市场
都依旧休市中。今天我们主要对英镑和日元汇率汇总做一个小结。

本周美元对人民币在6.6851元—6.7120元之间，在23日、24日，人民币汇率两连
升。下图为本周10大主要外币对人民币的情况。

本周关注英镑方面。上周，英国央行宣布提高借贷成本25个基点，这是自去年12月
以来第五次提高行为。至此，英国基准利率处于2009年1月以来的最高水平---1.25
%。鉴于美联储在之前加息
75个基点，远高于英国央行。市场预期英国央行接下来会采取更大行动，进一步宣
布加息。

英国央行首席经济学家皮尔表示，如果通胀指标没有达到预期，英国央行随时准备
采取更有力的行动。这个表态和美联储主席鲍威尔本周“除非通胀下降到符合预期
的
水平
，否则加
息政策不会转变”
的说法十分雷同。可见，英国持续的
高通胀给央行
的压力很大，和美国一样的感受。不过美国可以通过降低和我们的关税来缓解通胀
，英国能有什么措施呢？

从现实经济表现来看，英国经济前景是主要发达国家中最疲弱的，这对英国央行跟
风加息是一种考验，谨慎缓缓的加息节奏或许更符合英国的现状。

2022年6月24日银行间外汇市场汇率中间价为：

1美元对人民币6.7000元。
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1欧元对人民币7.0522元。

100日元对人民币4.9668元。

1港元对人民币0.85354元。

1英镑对人民币8.2187元。

1澳大利亚元对人民币4.6266元。

1新西兰元对人民币4.2127元。

1新加坡元对人民币4.8219元。

1瑞士法郎对人民币6.9716元。

1加拿大元对人民币5.1612元。

本周关注日本方面。日本央行24日重申了宽松的政策立场将持续更长时间。今日柜
台美元兑135.12日元，持续多日在135高位运转。下图是今年3月底到6月25日日元
兑美元的走势图。

1日元兑美元从0.0084美元下降到0.0073美元，也就是3月份1美元兑日元为1：121
.25，到今天为135.12元。可以看出，日本这种贬值方法，怎么看都不是专业的人
在搞经济，像极了不负责任的一帮人在操弄，日元的持续贬值是配合美国的一系列
政策的。

正常来说，本币贬值
，出口要大增才符合规律
，然而，日本此次有点玩砸了。美联储加息
的同时操弄带动日元持续贬值，同时现实中还存在的新冠疫情、供应链危机阴霾及
日本产业升级步伐停滞不前等因素，导致日元贬值并未如数十年前一般带动日本出
口经济的暴增。事实情况是习惯于当前物价的日本民众，开始面临物价飞涨的境遇
。
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另外，日本债市风险也
进一步加剧。日本央行24号重申继续宽松的货币政策
意味要将日元贬值之路走到底，这无疑将推动美元兑日元继续走高，在美元对日元
达到140高位时，美国就可以挥着镰刀收割日本了。

下图为本周人民币对14种外币情况。
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