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有时候想想，挺奇怪的，7月初以来的调整，时至今日，可以明显地看到有了
一定的恐慌盘，让人百思不得其解的很多普通投资者表现得很慌乱，但却没看
到清晰的恐慌理由，也就是很多投资者恐慌的只是市场在调整，跟自己的投资
策略和持仓没有关系，这其实是个悖论，最终可能会导致追涨杀跌的现象发生
。

对于投资者来说，真正值得担心的无非这么几种情况。

第一，自己的策略是有效还是无效。

一个错误的策略，最终会导致错误的结果。再就是很多喜欢追涨个股的，结果
也是十分不美丽。

每个人的策略肯定都不是不一样的，但是一个追求稳定的、适合广大普通投资
者的策略，一般有几个共性：

1、分散持仓，绝不会盲目满仓某一只个股或者行业方向。

2、不盲目追涨，在不同的行业方向之间，适度动态再平衡。

3、不在下行行业方向做投资，而是选择了有更多成长或者稳定增长的方向。

基本上，有这3个共性，就会大大地提高投资成功的概率。

第二，是不是坚持了闲钱投资的原则。

我们一直以为闲钱投资的原则是绝大部分投资者的共识，应该不会有太多人违
反，但这些年实际的沟通和交流看，动用急用钱做投资的人，还是不少的，我
们没有具体可信的数据，仅仅从感官上看，比我们想象的要多。

用闲钱投资和用急用钱投资，心态是完全不一样的，最终的结果也是完全不一
样的。以2022年A股市场为例，在调整进行到4月下旬的时候，我们实际上是
看到了两种不同的操作的，一种是割肉在底部，信心和心态都不是太好，另一
种是敢于在当时投资加仓。

从沟通和观察看，敢于在4月底继续进行投资的人，绝大部分都是闲钱投资，
而在底部割肉的人，有相当的比例是动用了急用钱。

第三，市场是不是处在了绝对的高位。
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当市场出现调整的时候，不同的位置，潜在的风险是完全不同的，高位每次出
现调整，都应该识别风险，即便是后面涨回去，那么风险也是逐步加码的，这
种时候应该要绝对小心，甚至可以放弃最后的一段行情。

而如果市场处在一个相对较低的位置，那么每一次调整和下跌可能都是一次投
资机会，这个时候就不应该被各种利空和不确定性干扰，应该坚持“万物皆周
期，低估提胜率”的朴素原则，在那些成长或者稳定增长的行业方向，在估值
足够便宜的时候，越跌越买，做好中长期战略布局，耐心等待价值和价格的双
重回归。

关于今天的市场，上证指数收涨25.37点，涨幅0.8%，收在3189.04点，创业
板指收涨11.96点，涨幅0.45%，收在2640.78点，两市成交量约9000亿左右
；

我们目前主要研究和跟踪的细分指数方面，港股方向和医药医疗方向表现最为
突出，国防军工今日调整。（数据来源：Wind,2022.08.04）

从整个盘面看，市场仍然处在弱势整理阶段，趋势资金观望的态势较为明显。
对于短线交易者来说，谨慎点没大错；

对于中长期投资者来说，这种低位的调整，而且有大量的细分行业和上市公司
，估值进入历史底部、调整的时间也足够久、业绩也在稳步增长，可惜的是，
很多投资者总是做出相反的动作，跌出机会了不珍惜，涨高了反而去追涨，可
悲、可惜。

1、固定收益类ETF再添新成员，部分政金债ETF提前结束募集（基金）

中国基金报8月4日报道，某跟踪中债1-5年国开行债券指数的ETF已于2022年
8月2日提前结束募集，而其原定募集截止日为2022年8月19日。

根据中债指数中心资料显示，截至2022年8月3日，政金债包括国家开发银行
债、中国农业发展银行债和进出口银行债，此类债券发行时不标注信用风险等
级，但其隐含评级约等于中国国债，且票面利率略高于中国国债。

另据中国基金报8月4日报道，截至2022年8月3日，已完成备案的政金债ETF
分别跟踪多只政金债指数，如中债0-3年国开行债券指数、中债7-10年政策性
金融债指数、中证1-3年政策性金融债指数等。
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从跟踪指数角度来看，各公募基金公司对相关债券的覆盖策略并不相同，有仅
关注一家发债主体的，也有关注全部三家发债主体的；

有仅关注中短期债券的，也有更偏好长期债券的。

中国基金报8月3日统计后发现，目前已递交备案资料或已完成备案等待发行的
政金债ETF共有9只。

2、农业农村部正在组织修订《兽药注册办法》（农业服务）

农业农村部官网8月3日公告显示，针对部分全国人大代表关于宠物用兽药安全
评价政策的有关建议，农业农村部正在组织修订《兽药注册办法》。

目前，农业农村部已通知将相关药物的临床实验宠物数量要求从200只下降为5
0只，并简化了不包含转基因微生物活性物质相关药品的申报流程。

同花顺数据显示，今日申万二级农业服务行业涨幅5.27%，排名第1。

国信证券8月2日研报指出，宠物医疗已成为国内宠物消费第二大细分市场，其
中狂犬病疫苗等作为刚需消费产品，有望充分受益我国宠物数量和宠物市场规
模的持续扩张。

3、国家电网在建项目总投资达1.3万亿元（电力）

财联社8月4日报道，国家电网公司于2022年8月3日召开重大项目建设推进会
议，会议上提出到2022年底前再完成投资约3000亿元，这将使得国家电网公
司在建项目总投资达1.3万亿元，并预计带动产业链上下游投资超2.6万亿元。

同花顺数据显示，今日申万二级电力行业涨幅2.51%，排名第5，资金净流入1
0.93亿元，排名第4。

国泰君安证券8月4日研报指出，能源保供和能源转型为当前国内能源产业核心
矛盾，结合当前夏季用电高峰的背景，对传统能源和新能源发电侧上市公司保
持更多关注。

风险提示

本文不构成投资建议，市场有风险，投资需谨慎。

                                    3 / 4



智行理财网
中债指数哪里查看的（中债指数哪里查看排名）

管理型基金投资顾问服务由银华基金管理股份有限公司提供。投顾组合建
议中可能包含银华基金管理的基金产品及其他基金管理人管理的基金产品
。请投资者在使用基金组合服务之前，仔细阅读相关协议、业务规则以及
策略说明书，充分了解组合详情及该组合的基金配置情况，确认该组合符
合自身的风险承受能力、投资期限和投资目标。投资者投资基金投顾组合
策略应遵循“买者自负”原则，在全面了解基金投顾组合策略的风险收益
特征、运作特点及适当性匹配意见的基础上，结合自身情况选择合适的基
金投顾组合策略，谨慎作出投资决策，独立承担投资风险。银华基金不保
证基金投资组合策略一定盈利及最低收益，也不做保本承诺。基金投资组
合策略的风险特征与单只基金产品的风险特征存在差异。投顾服务的过往
业绩并不预示其未来业绩表现，为其他投资人创造的收益并不构成业绩表
现的保证。基金投资顾问业务尚处于试点阶段，基金投资顾问机构存在因
试点资格被取消不能继续提供服务的风险。基金有风险，投资需谨慎。
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