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津巴布韦地处在非洲东南部，被赞比亚、莫桑比克、南非和博茨瓦纳
四国团团包围，在这里可以看到大街上堆得像山一样的纸币，就连地上都随处可见
。刚开始的时候十亿面额津元还能买到一只鸡，之后可能都用不到一个星期，这个
数额就只能买到一个鸡蛋，如果是换成人民币，需要一万亿津元才能等同于一元人
民币，通货膨胀率极高。

津布巴韦通货膨胀原因是 1980年津巴布韦独立的时候，全国4500位白人农场主占
据了全国75%的土地，剩下的25%的土地却要让700万黑人分配。新上任的津巴布
韦政府推行土地改革，这也得到了英国政府的支持，并给了大量的资金支持。但是
贪腐的津巴布韦政府把钱拦截，变成了私人财产，底层的黑人苦不堪言，英国政府
也终止了资金支援。津巴布韦政府开启了不给钱暴力土改，从2000年开始的十年中
，1400万公顷的白人土地被强行征收，被收回的土地没有到底层黑人手上，而是分
给了高级军官，破换了原来经济体系
，引发了经济危机
。另外，此间，一直遭受着美国和欧盟
为首的西方国家制裁，经济大幅缩水，通货膨胀
激增。这也是该国通货膨胀的由来。

据统计，津巴布韦约有70%的年轻人失业，有工作的人每天人均收入不到2美元，
处于极度贫困
状态。而生活危机也导致越来越多的年轻人用酗酒和吸毒来放纵麻痹自己，有人甚
至从婴儿纸尿裤中提取具有吸水性的聚丙烯酸钠，然后喝掉。

在通货膨胀最严重的几年，津巴布韦推出了2007-2008年版纸币，此次纸币最大面
额达到100万亿津巴布韦币，不仅是津巴布韦历史最大面额的纸币，也成为世界历
史上第二大面额的纸币，仅次于二战后通货膨胀极为严重的匈牙利货币，二战后，
匈牙利曾计划发行10垓面额的货币，相当于10的21次方帕戈。比如2007年时津巴
布韦的街头就出现一名妇女扛着装满3万亿津元的麻袋付公交车费的奇景，如今十
多年过去了，这种情况仍然在持续蔓延，并且愈演愈烈。

到了2009年，随着一万亿津元等面值的货币问世，整个津巴布韦的货币体系陷入崩
溃，一百万亿津巴布韦
货币只能买到3个鸡蛋。2009年1月津巴布韦储备银行
从即日起开始发行一套世界上最大面额的新钞，这套面额在万亿以上的新钞包括10
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万亿、20万亿、50万亿和100万亿津元四种。同年4月，由于恶性通货膨胀，津巴
布韦币停止流通，100万亿大额纸币成为了历史，不再被人们使用。值得一提的是
，津巴布韦是自2009年之后第二次将美元纳为国家法定货币使用。津巴布韦财政部
长恩库贝表示，“政府已经
明确表示打算维持以美元和津巴布韦元
的使用为基础的多货币体系，决定将多币种制度和美元的继续使用纳入法律，为期
五年。”

直至2019年，津方才宣布时隔十年后重新发行津巴布韦币，但也只有2津巴布韦元
、5津巴布韦元这样的小额纸币，2020年增发了10津巴布韦元、20津巴布韦元纸币
。同时，为弥补因禁用外汇后市场货币流通
缺口，津巴布韦储备银行将额外发行4亿津元的债券票据和硬币。可以说，津巴布
韦政府此举一方面是为了掌握本国货币政策主导权，另一方面是为了控制通货膨胀
。

今年6月份，津巴布韦的年通货膨胀率已跃升至192%，最近一年多食品成本上涨了
两倍多。价格上涨的原因主要是津巴布韦元大幅贬值。今年以来，津巴布韦元兑美
元已经贬值逾三分之二，是非洲表现最差的货币。

截至今年7月，津巴布韦年通胀率升至256.9%。7月27日，津巴布韦货币政策委员
会把该国关键利率（Key Rate）从原来的80%提升至200%。这意味着津巴布韦央
行今年以来已累计提升利
率14000个基点，属全球之最。牛津经济研究院经济学家吉?范德林德（Jee-A van
der Linde）认为：“更高的利率不太可能抑制津巴布韦的高通胀率，目前（津巴
布韦）的经济形势正在创造一个非常具有挑战性的商业环境，预计短期内（该国的
）生活条件会恶化。”当前，津巴布韦国内食用油和面包价格飙升。

为了应对通胀，７月25日，津巴布韦储备银行发行了“Mosi-oa-Tunya0雷鸣雨雾
”金币，并希望通过金币的使用，减少民众和企业对美元的需求，阻止津元贬值，
平抑津巴布韦出现的严重通胀问题。津巴布韦财政部长姆特里?恩库贝（Mthuli Nc
ube）27日表示，“政府已经明确表示打算维持以美元和津巴布韦元的使用为基础
的多货币体系，为了消除这个问题可能引发的投机和套利行为，政府决定将多币种
制度
和美元的
继续使用纳入法律
，为期五年。”8月1日，津巴布韦储
备银行(央行)宣布本周将再向市场投放2000枚金币，以满足企业和个人的需求。

据悉，该金币重量为1盎司，使用22k黄金制成，直径32毫米，厚度2.63毫米。金
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币正面铸有津巴布韦国徽图案、发行年份以及重量、成分字样，背面铸有已被收录
在联合国教科文组织《世界遗产名录》中的维多利亚瀑布
图案、发行国家名称字样、津巴布韦鸟图案、该国通加族语“雷鸣雨雾”字样等。

截至2022年7月31日，津巴布韦货币面值最大是10^302津布巴韦元，也就是10的
302次方津布巴韦元。津布巴韦的货币发行极不稳定，每隔一段时间就会发行更大
数值面额的货币。津布巴韦元是津布巴韦的法定货币，由津布巴韦储备银行发行，
每1元分为100分（cents），其符号缩写为“$”或“Z$”（与其他以“元”作单
位的货币区分）。对于金币的推出，人们的看法褒贬不一。一些观察人士表示，推
出金币的人是精英主义者，排斥低收入群体。这些金币以每枚1823.83美元的价格
进入市场，这远远超出了许多津巴布韦人的承受能力。而津巴布韦央行货币政策委
员会的一名成员则认为，央行通过发行金币可以大幅减少市场上的过剩现金，降低
对美元的需求，并阻止津元贬值。

津巴布韦在1980年刚独立时，其政治经济状况并不像如今这般孱弱，相反还是非洲
南部较为发达的工业国，当地民众的生活水平在非洲相对来说较好。很多工业必需
品不但能自给，甚至还能出口海外。粮食也能维持自给，并享有“南部非洲粮仓”
的美誉。很多人不知道的是，700年前这里曾有过一个强大的王国，但因为历史并
没有记录这个王国，后来这片地区的定居者给予它“大津巴布韦”的名字，即石屋
的意思。如果说在非洲能拿得出与埃及金字塔相媲美的建筑，那么大津巴布韦就是
其中之一，灰色的花岗岩
勾勒出这座非洲首都的轮廓，也给了它“石屋”的名字。地处赤道以南1200英里，
在赞比西河与林波波河之间高原的边缘，曾经这里是一个极度繁华地方。

近期，在英国接受了精算师培训的查穆诺瓦创办了一家名为 Nhaka Life
Assurance 的公司，向津巴布韦人出售抗通胀养老金。这种养老金既不是以津巴布
韦币来计（因为很快就会贬值到一文不值），也不是以美元来计的（因为许多津巴
布韦人都很难获得美元）。这种养老金是以牛来计的，牛并非政府通过印刷而能创
造的。诸如教师之类的工薪阶层存入现金，Nhaka 公司便将钱换算成牛。这些资产
通过养殖牛而得以增值。当缴纳到达一定年限时，客户就可以领取以牛或等值现金
来计的养老金。

以教师等工薪族为代表的储户存入现金，Nhaka立即把钱换算成牛。这些资产通过
养殖牛来增长。当缴满一定年限后，客户可以要求以牛或等值现金支付。一直以来
，津巴布韦人都将牛视为一种保值工具。如今有创业者升级了旧有观念，增加了“
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牲畜保险”来服务于一个储户对传统金融体系失去信心的国家——重建信任的唯一
方法是向人们提供“他们看得见、摸得着的东西”。
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