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现货交易是一种新的投资渠道，现货市场中的买方和卖方必须在交易结束后的几个
交易日内与金融市场进行交割。想要通过现货交易获利，投资者必须得掌握相关的
技巧，并且还得把握好实际，本文给大家介绍的是现货交易技巧有哪些，以及现货
交易怎样才能盈利。

现货交易技巧有哪些？

1、三不做：累、困、乏的时候不做；心情不好的时候不做；看不懂行情的时候不
做。

2、轻仓顺势：交易的
时候根据帐户资金量建仓，一般原则是仓位
不超过资金量的三分之一，严禁重仓，严禁逆市做单。

3、严格止损：在下单以后，无论是做
多还是做空
，亏损范围不能超出3个点，超出即意味下单错误，无论后市怎么走，必须考虑止
损。

4、禁止抱侥幸心理：侥幸是生存的大忌，发生亏损以后若存在侥幸心，则有可能
导致更加严重的后果。因此，做错以后一定要严格止损，不可抱任何侥幸心。

5、不可报复性做单：赌徒输了以后的心理是翻本，做投资切不可象赌徒一样有赌
博心理。一般原则是每天的亏损不得超过两次，一旦出现两次亏损，则状态不佳，
连续亏损的可能增加。因此，有可能出现报复性做单的情况，必须严格禁止。

6、频繁做单要会止损：交易的次数多，发生错误的概率也大。而交易的第一原则
是帐户的资金安全，客户的利益，不可为追求单量而频繁做单。多次做单的原则是
必须保障帐户盈利。

现货交易怎样才能盈利？

现货市场主要是利用差价来盈利的，就是说利用市场行情变化低买高卖来获取利润
，包括高频、短线、中线和长线的交易方式。比如投资者王先生在现货黄金的价格
是15美元/盎司时买了2手产品单位为5000盎司，之后的某段时间价格涨到了15.8
，这时王先生
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对持有的现货以15.5进行平
仓，那么他的盈利就是：（平仓价
-开仓价）*成交手数*产品单位，也就是（15.5美元-15美元）*2*5000=5000美元
，这就他的盈利。如果遇到行情不好，价格下跌的时候，同样的计算方法，结果出
来的数字是负数就证明亏损了。

可以看到现货交易技巧有很多，这些技巧虽然看起来并不复杂，但是投资者想要做
好也不容易，这需要投资者有足够多的经验，同时还能灵活的运用这些技巧。至于
现货交易盈利的问题，其实还是通过差价来赚钱，这跟其他的投资交易差不多。
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