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//前言//

很多人不重视的退税，

其实可以帮大家省一大笔钱！

最全退税技巧盘点，

操作得当，

可能获得数千澳元！

澳洲通货膨胀
严重生活成本暴涨，人们的压力不断增大，恨不得一分钱掰成两分用。如何能够得
到更多收益，更好的省钱是不少人的关注焦点。

眼前就有一个赚取数千澳元的机会。

澳洲每年一次的报税季，很多人都以为只是申报税务，但是很多人都忽视了退税，
很多合法的退税方式可以让我们在退税时收获一大笔。

那么如何能够更好且合法的报税呢？
今天我们就来盘点10大退税技巧，一定要牢记，事关每个人的切身利益！

图片来源：herald sun

根据统计，目前澳洲平均的退税额度为2800澳元，但是可以通过一些技巧让这个数
字变得更多：

01

居家办公

澳洲居家办公的模式到现在依然在持续，不管你是长时间保持这个模式还是每周只

                                    1 / 4



智行理财网
个人所得税怎么退税操作流程（怎么退税操作流程图） (1)

坚持几个小时，都可以用于口水。

一个较好的退税方式是使用ATO的固定费率方法，即居家每工作每小时退税52澳分
。还可以单独为其他开支，包括网络、文具和一些家庭办公物品申请退税。

02

电子设备

在工作的时候，如果使用的是自己的电话、电脑或者其他电子设备，如果是的话，
不仅可以申请扣税，还能申请一笔折旧费用。

图片来源：herald sun

03

退休金

相信绝大多数人
都习惯于通过工资支付的方式缴
纳养老基金，但是很多人都不知道这些额外缴纳的资金也是可以申请扣税的。

如果可能的话，最好咨询一下养老金或财务规划师，因为一旦存入，这些资金就会
被锁定，直到退休。

04

工作需要的服装

工作需要购买的服装不仅购买的费用可以扣税，而且日常的清洁维护费用也可以申
请扣税。

ATO允许每件衣服最多扣除1澳元，前提是申报的衣服符合要求，比如大家常见的
商务套装是就是不符合的。
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05

日常用品

日常用品也是可以用于扣税的，这一点可以根据工作性质判断，可以包括太阳镜、
防晒霜、消毒剂、刀具、剪刀、口罩、帽子和新冠检测等。

图片来源：herald sun

06

收入保障保险

如果有购买收入保障保险，那么保费也是可以减税的。

07

收入分割

特许会计师Adrian Raftery在其最新的2022-23版《合法省税的101种方法》中称
，夫妻双方应尽量拉平收入，以便都负担相同的边际税率。

虽然个人收入，如工资无法转移给另一方，但如果由收入较低的配偶持有资产，则
有空间转移投资的被动收入。

08

贷款利息

抵押贷款和其他贷款支付的利息也可以扣税，但只有当与投资物业或股票等产生收
入的资产相关时，才可以扣税。

自己的房子一般是不允许扣税的。
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09

投资费用

投资者还有一堆其他的可
扣税项目，尤其是房产投资者，
可以申请为折旧、市政费、物业费、修理费等扣税。

图片来源：herald sun

10

纳税申报

找税务会计做报税单，这个费用本身就是可以扣税的。寻求专业财务建议的花费也
有可能扣税，但要向会计师咨询核实。

最后

这个科普是为了让大家更好的合法扣税，这样一来退税金额也会更高，等于多
了一笔几千澳元的收入。

澳洲对税务十分重视，报税一定要正规，偷税漏税或者违规扣税都是会遭到严
惩的！
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