
智行理财网
数字货币的本质是什么（金钱货币的本质是什么） (1)

为了方便阅读，本系列同时已经在喜马拉雅
上提供有声书，可去搜索“货币的本质和宿命”收听。

1.1 我要讲什么？

这是个专门研究货币的专题，研究货币起源、进化、流通、购买力、时间价值等。
和咱们普通人最直接的关系就是货币购买力
和通胀了，一笔钱现在、明年、10年后购买力有何变化。所以从务实目标出发，货
币购买力及通胀会是本栏目的最大主线，

稍微想想就能知道，一笔钱未来购买力如何，主要取决于两个因素：这些年的物价
涨幅，和你用什么方式投资。而前者主要是研究通胀，后者是搞懂了通胀可以更好
地投资。

当然研究货币不只是为了通胀，我们就要刨根问底，搞清楚货币的本质是什么，以
及由此产生的通胀等系列问题。

今天是开篇第一期，告诉你我要讲什么，为什么要研究它们、以及研究他们有什么
价值。

1.2、货币陪伴每个人的时间比父母、子女、配偶都长

在我们出生之前，我们的父母不管是有计划的、还是计划外的怀上了我们，惊喜或
者只惊不喜之余，首先都要做的事情之一就是摸摸腰包，看钱够不够。那一刻假如
他们囊中羞涩，我们很可能小命不保了。等我们……等我自己把，拿你们说事不合
适了，等我蹬腿闭眼之后，都凉透了烧成灰了，我的孩子还得付一笔钱，才能把浓
缩成精华的我装盒子里领回去。不然呢？不然有关单位就会扣住我，甚至扬言把我
扬了。看看，直到我生前或者死后，钱都能决定我存在形态，是体面还是窘迫。

至于我活着的时候，就更不用说了。

所以说，钱的陪伴是超过我们一生长度的。所以每个人在研究投资理财之前，在开
始独立生活的时候，更重要的是研究钱本身。而现实情况就是，我们对钱本身的了
解很少。

1.3、我们对钱本身的了解远远不够

可以说，市面上专门研究货币的书压根就没把货币演化、通胀根源讲清楚，至少流
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行畅销书里是这样的。

市面上货币的书似乎能归类到两个极端：或者是考古风，侧重货币历史的挖掘和形
态变化，告诉你钱一路发展过来的形态、工艺、鉴别、发掘数量、甚至古董市场的
价格；或者是学术
风，大讲货币银行学为主的理论体系
，离不开货币发行量
、流通和收回、银行体系、利率、汇率
等。其实这两个极端对我们凡人意义都不大，多数人是既不会倒腾古董、也不会银
行上班。普通人更需要知道的是：比如货币贬值的最根本原因是啥，怎么避免？我
怎么能最大限度地得到手里货币的价值？我能相信银行么？能相信官方物价指数CP
I么？

本专辑就是要回答这个问题的。

你可能会说，货币都已经讲清楚了啊，每人都知道的，钱印多了就会贬值。

真是这样么？

其实这是个非常粗糙的概念，而且有很多漏洞。经济增长就是创造出来的财富多了
，那么自然就要求货币数量跟着涨，就是多印钱嘛。和财富增长匹配的货币增发并
不会带来通胀。

另外，全球除了那几个已经深度市场化的、最发达的国家，其他多数国家都还要继
续完成资产货币化进程，这也需要印更多的钱，但却不会通胀……资产货币化概念
后面我们还会专门讨论，这里简单说两句：比如高铁修到了山区某个交通闭塞的小
镇上，那么之前镇上不值钱的荒地、河谷都有可能升值。偏远的不值钱资产被经济
推动变得有了价钱、可以交易的过程就是资产货币化，很显然，只要经济不断发展
、就是会不断地把沉睡的、不值钱的资产货币化，然后推向市场、成为值钱的、可
以交易的资产。这个过程自然是要吸收大量的货币。但是这个钱进来了就会沉淀下
来，不会再出去跑到消费市场兴风作浪。

我们姑且跳过这个小插曲，按普通人的理解分析钱印多了的事：

问：多印了钱钱就会贬值，为啥要多印？

答：因为要搞经济建设，要搞社会福利、政府开支、养部队警察公务员的钱都是越
来越多。
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问：为啥它们越来越多，冻结住不涨行么？

一般人到这里就不会了，书上也没写这么多。

回答：经济本能地就是要不断扩张的嘛。

问：那为啥经济本能地就是要不断扩张？你有啥证据么？好多国家经济一直是萎缩
的啊，而且它们货币
贬值还更厉害！另外钱多印多少算多，和GDP
增速一样算么？另外经济扩张就一定需要更多的钱么？用钱之外别的东西不行么，
比如支票……对了，为啥不回到用金银铜货币的时代？通胀不就是纸币闹的么？

是不是开始晕了？

本专辑就是要继续回答这些问题，一直挖一直挖一直挖，直到挖出货币背后的真相
，找到我们普通人需要的内容。

比如本专辑就是从理论到数据都能够证明，纸币是永远不断地持续贬值的。纸币可
以几乎零成本增发既是它的毛病、更是最大的价值所在，还是它能够代替金属铸币
的前提条
件。是的，不能随
便印的话纸币就不会被全球使用，更不会代替金属货币！而绝不是因为它便携。

1.4 假以时日，通胀绝不是小事

有人会说，这不就是通胀么？搞这么大动静，多赚点钱啥都有了。对这种逻辑，我
只能说：真的不一定，通胀既不是小事，多赚点钱往后也越来越不容易。我们普通
人很多时候会无意地忽视了通胀对个人财富的破坏力。举个非常简单直观的例子，
你可以测试下自己的直觉对不对。2008年至今是14年，你的直觉是这14年里物价
涨幅很大、比较大、不大、还是几乎没有涨？或者说是涨了一倍以上、还是50%-1

CPI数据我会贴在评论区里。

提醒一下，2008正是北京奥运会那年，中国惊艳了全世界，社会上下喜气洋洋、充
满了激情和希望。你可以按下暂停键，思考1分钟。

好了，公布答案，按照国家统计局定期发布的消费者物价指数
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CPI计算，这2008年至今的14年期间消费物价涨了36%！

这跟你的感受一致么？当然了这只是个粗糙的小游戏，用来验证一下直观感受和数
据之间的差异能有多大。

相信对多数人来说，物价14年期间只涨了36%的数字，还是和我们的直观感受相去
甚远。除了电子产品、汽车等极少数几类商品，这十四年里绝大多数商品价格涨幅
都是翻番起步，想找到一个没翻番的都不容易。

而且所谓的电子产品、汽车等几类商品跌价也不是多数人印象中那样，实际上咱们
普通人去买的主流在售型号基本都没降价，主流在售型号一直都在升级、甚至继续
涨价。比如爱疯刚出来时主流机型4s 价格3-4000千元，现在主流机型是爱疯13，
卖6-7千，涨了，你不可能现在去买几百块的4s用；国产手机当时主流的联发科MT
K构架卖1-2千元，现在华为
小米卖3-5千元，也涨了，你也不可能现在去买MTK机器用；空调一直都是2千元左
右，算是比较稳定；当时的主流车型确实降了，但不少人实际购买的车却是从2008
年10多万的入门级，升级到今天20-30
万的中级车
。是的，说它们降价其实是你买到手以后、过时型号不断地降价，那是你的资产损
失，你要买的主流在售型号并没有降价。

当然会有人过的节俭，一直买的都是撤柜清库存的淘汰机型，那样确实可以买到更
便宜的电视、手机、空调、汽车。你确定多数人是这样的么？。

跌价的例子当然也很多，就拿最常见的电视来说，2008年市面上首款1080p三星3
2寸液晶彩电32A660P1R只售5360元！现在三星已经圆润地离开了大陆市场，同档
次或者更高的索尼
和夏普32寸液晶电视某东售价约1900元左右，降价65%，国产普通品牌的甚至不
到千元。电视机是个无可争辩的降价例子。但是，很多人买电视和汽车情况类似，
从14年前的32寸、升级到今天的70多寸、90、100寸的巨屏电视，价格则涨到了
两万、甚至更高区间。

看看美国人统计的长期消费价格走势，会另有感受。

这是1997到2017的20年之间美国的各类消费价格统计，中国的情况一定是有所差
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别，但大趋势很相像。一眼就能看到的是，电视、玩具、软件、电话费之类的服务
降价最狠，降幅分布在50%到100%区间。而住院费、大学学费、儿童看护、医疗
费则是涨幅最大的，涨幅在120%-250%区间。

十几年里百姓生活用到的商品几乎全都在涨价、翻番起步的级别，至少也是持平，
降价的东西事实上微乎其微，但CPI指数计算却如此轻描淡写。

所以，我认为对CPI、物价指数之类的东西要有自己的看法和判断标准，判断标准
在哪里？看清了货币本质才能找到，这就是本系列想要做的事。

1.5 本专栏的目标

首先，就是尽我所能、搞清楚通胀。而要达到这个目标，自然必须先从弄懂货币开
始。我在几年的筹备、搜集资料过程中，竟然挖掘和搜集到一系列关于货币的新认
知、新故事，还有一些让人大开眼界的奇闻异事，很想分享给大家。

其次，只讲最通俗易懂的语言，本系列面对所有普通网友，而不只是财经爱好者。
这样有时候可能会有点啰嗦啊，好在你们可以快进。

好了，作为序论，本集就到此为止了。由于前面说的都是比较务虚的东西，本着贼
不走空的原则，咱们还要上点干货的，来都来了嘛。我就留一个思考作业吧：

今年是世界上最早的纸币——交子诞生整整1千周年，然后纸币就因为经常恶性通
胀、信用丧失而被万夫所指、百病缠身、一蹶不振，沉静了将近1千年。直到2百年
前，当时最先进的大英帝国
逐渐开始使用纸币，我国则是在100年前、民国时期开始的。现在全世界无一例外
地改用纸币。那么请问：为什么全世界都无一例外地用纸币替换了铸币？而且替换
时间又是如此地集中？

我可以提醒大家的是，那些流行的、耳熟能详的原因其实都不是最主要的，比如纸
币更便携。实际上纸币出现之前已经先有了纸质的类似于存款凭证、银行汇票、转
账支票出现，它们都具有便携的货币功能，但还是没能阻挡更邪恶的纸币出现，让
无数人反反复复地被纸币的恶性通胀洗劫。这个变化真正的原因比表面现象更猥琐
、险恶、但也给所有人带来更多价值和财富，纸币让每个人都受益了，是全社会无
论是经济、还是认知和思想、以及社会结构和政治层面一场深入骨髓的巨大变革。

所以，连这些最基本的问题都没弄懂，我们真的了解货币吗？

为了便于查看几期之后是否有进步，大家可以把思考结论记录下来，或者留在评论
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区。对的，只要你愿意，本系列还要做听课笔记的，是不是一下子就找回了上学时
的感觉？

就到这里吧，请收藏、点赞、推荐给朋友们，支持一下认真做知识分享的我，真诚
地感谢你的关注！下期再见！
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