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当我们进入社会寻找一份全职工作，我们的求职经历将在很大程度上受到经济状况
制约。当资本注入整个社会的企业都在扩大其物品与服务的生产，就业岗位就会随
之增加，找到一份工作就很容易。而当经济下行企业消减生产，就业岗位随之减少
，找到一份好工作就要花费很长时间。每年大批学生队伍都愿意在经济扩张的年份
涌入劳动力市场，而不愿意在经济收缩的年份进入。

由于整体经济状况影响着每一个人，所以，新闻媒体广泛报道经济状况的变动。实
际上，每天的新闻联播、网络新闻等都会看到新发布的经济统计数字。这些统计数
字可以衡量经济活动中每一个人的总
收入，即国内生产总值
GDP，它衡量的是一国的总收入，被认为是衡量社会经济福利指标之一。

·GDP衡量经济的收入与支出

正如你要判断一个人在经济上是否成功，你首先要看他的收入。高收入者负担得起
生活必需品和奢侈品，更好地住房，更好的医疗，更豪华的汽车，更充分的假期等
等。当同样的这一套逻辑带入一国的整体经济，就要考察经济中所有人赚到的总收
入，这就是生产总值的作用。

GDP同时衡量两件事：经济中所有人的总收入和用于经济中物品与服务产出的总
支出。这两件事实际上是相同的，一个人的收入必定有另一个人的同等支出。对于
整个经济而言，收入必定等于支出。

一个经济的收入和其支出一个经济的收人和其支出相同的原因一次交易都有两方：
买者和卖者。某个买者的1人民币支出正是某个人的1美元收人。例如，A为B量身
定制了一件汉服，而B支付800人民币。这种情况下，A是服务的卖者，而B是买者
。A赚了800而B支出了800人民币。因此，交易对经济的收人和支出做出了相同的
贡献。无论作为总收人来衡量还是作为总支出来衡量，GDP都增加了800人民币。

说明收人和支出相等的循环流量图。

这个图通过假设所有物品与服务由家庭购买，而且家庭支出了他们的全部收人而使
事情简单化。在这个经济中，当家庭从企业购买物品与服务时，这些支出通过物品
与服务市场流动。当企业反过来
用从销售中得到的钱来支付工人的工资、土地所有者的租金和企业所有
者的利润时，这些收人通过生产要素市场
流动。货币不断地从家庭流向企业，然后又流回家庭。
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国内生产总值衡量货币的流量。我们可以用两种方法中的一种来计算。加总家庭的
总支出或加总企业支付的总收人（工资、租金和利润）。由于经济中所有的支出最
终要成为某人的收人，所以无论我们 计算，国内生产总值都是相同的。

当然，现实经济比循环流量图所说明的经济要复杂得多。家庭并没有支出其全部收
人：家庭要把他们的部分收人用于支付政府税收还要为了未来使用而把部分收人用
于储蓄。此外，家庭并没有购买经济中生产的全部物品与服务：一些物品与服务由
政府购买，还有一些由计划未来用这些物品与服务生产自己产品的企业购买。但基
本经验是相同的：无论是家庭、政府还是企业购买物品或服务，交易总有买者与卖
者。所以对整个经济而言支出和收入总是相同的。

·GDP的组成部分：消费、投资、政府购买与净出口

GDP是在某一既定时期一个国家内生产的所有最终物品于服务的市场价值。

经济中的支出有多种形式。在
任何时候，人们可以在肯德基吃汉堡；特斯拉
可能新建立一个汽车厂；海军可能获得
一艘航母；航空公司可能从波音公司
购买一架飞机。国内生产总值包括了用于国内生产的物品和服务的所有支出形式。

为了了解经济如何使用稀缺资源，经济学家研究国内生产总值在各种类型支出中的
构成。为了做到这一点，
国内生产总值(用Y表示）被分为四个组成部分：消费（C） 、投资（I）
、政府购买（G）和净出口（NX）：

Y=C+I+G+NX

在这种情况下，由于国内生产总值中每一人民币的支出都属于国内生产总值四个组
成部分中的一个，所以四个组成部分的总和必然等于国内生产总值。那么我们来考
察这四个组成部分。

消费：家庭除购买新住房之外用于物品与服务的支出。

“物品”包含家庭购买的汽车、家用电器、食品、衣服等。

“服务”包含理发、医疗、教育支出等。
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投资： 对用于未来生产更多物品和服务的物品的购买。它是资本设备、存货和建
筑物购买的总和。建筑物投资包括新住房支出
按习惯，新住房购买是划入投资而不划入消费的一种家庭支出形式。

值得注意的是存货累积的处理。当小米公司生产了一部手机但并不出售它，而是将
它加到其存货中时，则假设公司自己“购买了＂这台手机。这就是说，国民收人会
计师会把这部手机作为小米公司投资支出的一部分来处理。如果小米公司以后卖出
了存货中的这台电脑，这时其存货投资就将是负的，抵消了买者的正支出。用这种
方法处理 存货是因为GDP衡量的是经济生产的价值，而且增加到存货中的物品是这
个时期生产的一部分。

要注意的是，GDP核算中用的投资这个词不同于你在日常谈话中所听到的这个词
。当你听到投资这个词时，你也许会想到金融投资，如股票、债券以及基金。与此
相反，由于GDP衡量对物品与服务的支出，因此这里投资这个词是指购买
未来用于生产其他物品的物品，如资本设备、建筑物和存货。

·政府购买：地方政府与中央政府
用于物品与服务的支出。它包括政府员工的薪水和用于公务的支出。

当政府为一位兵役人员或中小学教师支付薪水时，这份薪水是政府购买的一部分。
但是，当政府向一个老年人支付社会保障补助或者支付失业保险补助时，事情就完
全不同了。这些政府支出被称为转移支付
，因为它们并不用于交换现期生产的物品与服务。从宏观经济的角度看，转移支付
像负的税收。由于GDP要衡量来自物品与服务生产的收人和用于这些物品与服务生
产的支出，所以转移支付不会计人政府购买。

·
净出口：
等于外国对国内生
产的物品的出口减去国内对外国物品
的进口。
一家国内企业把产品卖给别国的买者
，比如，美的集团向美国销售一部空调，就增加了中国的净出口。

“净出口”中的“净”指从出口中减去进口，这是因为国内生产总值的其他组成部
分包括进口的物
品与服务。例如，假设一个家庭
向德国汽车制造商通用汽车公司
购买了一辆价值20万人民币的汽车。这个交易增加了20万人民币的消费，因为购买
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汽车是消费支出的一部分。它还减少了净出口20万人民币的消费，因为汽车是进口
的。换句话说，净出口包括国外生产的物品与服务，因为这些物品和服务包括在消
费、投资和政府购买中。因此，当国内的家庭、企业或政府购买了国外的物品与服
务时，这种购买就减少了净出口，但由于它还增加了消费、投资或政府购买，所以
并不影响GDP。

·GDP的缺陷

GDP高实际上有助于我们过上好生活。

国内生产总值没有衡量我们孩子的健康，但国内生产总值高的国家能够为孩子提供
更好的医疗；GDP没有衡量孩子们的教育质量，但国内生产总值高的国家能够提供
更好的教育体系；GDP没有衡量我们的诗歌之美，但国内生产总值高的国家可以教
育更多公民去阅读和欣赏诗歌；国内生产总值没有考虑到我们的知识、廉正、勇气
、智慧和对国家的热爱，但当人们不用过多关心是否能够负担得起生活的物质必需
品时，这一切美好的品性也容易养成。

简言之， 国内生产总值没有直接衡量这些生活有意义的东西，但它确实衡量了我
们获得过上这份有意义生活的投入能力。

然而，国内生产总值并不是衡量福利的完美指标。对美好生活做出贡献的某些东西
并没有包括在国内生产总值中。

例如，每个人每天都工作，而不享受闲暇。这将生产更多的物品和服务，国内生产
总值肯定会增加。然而，尽管国内生产总值增加了，但我们不应该得出每个人状况
更好的结论。减少闲暇引起的福利损失抵消了人们从生产并消费更多的物品和服务
中所获得的福利利益。

由于国内生产总值用市场价格来评价物品与服务，所以它几乎未包括所有在 市场
之外进行的活动的价值。特别是，国内生产总值漏掉了在家庭中生产的生产与服务
的价值。当厨师做出美味佳肴并将其在餐馆出售时，这顿饭的价值是国内生产总值
的一部分。但是，如果厨师为他的家人做一顿同样的饭，那么他增加到原材料中的
价值并不属于国内生产总值。

同理，幼儿园提供的对孩子的照顾是国内生产总值的一部分，而父母在家照料孩子
就不是。义工也为社会怕个 做出了贡献，但GDP并不反映这些贡献。

GDP没有包括的另一种东西是环境质量。如果政府取消了所有环境管制，那么企
业就可以不考虑它们引起的污染而生产物品与服务，GDP增加，但福利很可能会下
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降。空气和水质量的恶化要大于更多生产来的福利利益。

国内生产总值也没有涉及收入分配。虽然人均GDP
告诉我们平均每个人的情况，但平均量的背后是个人经历的巨大差异。

GDP无法衡量地下经济中的交易，没有记录，没有交税，也没有遵守安全管制的
交易。虽然技术上非法，但一直在发生的事情。按广义的定义，地下经济、灰色经
济非正式经济或影子经济包括合法但没有报告或记录的交易。这是一张大网，包括
从照料孩子的费用到与邻居一起修缮房屋的物物交易，再到即兴表演没有报告的收
费等。“地下＂这个标签使这些事看起来比其实际情况邪恶得多。

虽然GDP是衡量经济福利的好指标，但我们也要记住GDP包含了什么，而又遗漏了
什么。
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