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股市历次大涨或大跌，背后都不是由某一简单的因素推动的。当股市朝着极端方向
发展时，通常由众多因素共同作用的结果。当然，确定促使股市涨跌的因素是非常
困难的，诱因与结果往往存在滞后性，当人们看到结果时，诱因已经结束了很长一
段时间。这体现了股市运行规律的复杂性。但是我们要想通过股市持续赚钱，就必
须探究涨跌变化的诱因。

1.公司业绩的直接影响。股市是经济的晴雨表，会提前半年反映经济运行情况。20
22年以来，股市单边下跌
，侧面说明了悲观的经济形势。这从即将披露完毕的半年报中也能看出端倪，旅游
酒店，航空航天，房地产产业链，建材家居，个个业绩锐减，更需要警惕的是大部
分公司的现金流
紧张，经营活动产生的现金流为负的公司占很大比例，很多一些向来很优秀的公司
，现金流远低于归属净利润。说明公司在2022年上半年没赚到什么钱，大部分公司
的日子并不过好。

2.涨多了会跌，跌多
了会涨。从2020年3月涨到2021年12月
，A股
经历过长达一年零十个月的小牛市，涨幅41%。物极必反，涨多了下跌，跌多了上
涨，这是股市亘古不变的运行规律。

3.疫情影响。2022年上半年，上海，深圳，辽宁，海南等，国内经受着或了或大或
小的疫情，对社会经济发展造成一定程度的影响。

4.美国制裁。2022年上半年，中美关系改善无望。美国从半导体、外贸等角度，针
对中国高科技优质公司，全部发起制裁。在一定程度上阻碍了经济发展速度，个别
行业和公司经营困难。

5.房地产高增长不再。房地产已是阻碍中国2022年上半年经济发展的重要因素。房
地产投资持续遇冷，高增长不再。与房地产相关的产业链，相继步入经营寒冬。

6.俄乌地缘冲突持续，全球供应链受阻。俄乌冲突持续发酵，西方国家制裁持续。
煤炭、天然气
，小麦、玉米，化肥、农药等，全球供应流通受阻，加剧了紧张形势，能源危机，
粮食危机，持续威胁经济发展。

7.城市化率基本告一段落，人口负增长预期强烈。当前，我国城市化率已经达到较
高水平，由城市化推动的经济增长模式正式结束。人口负增长预期强烈，预计2022
年，中国大概率进入人口负增长时代，人口红利消失殆尽。
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8.市场悲观预期浓厚。投资者对经济发展前景预期较弱，再加上媒体渲染，致使市
场悲观情绪浓厚，进一步加剧了股市下跌预期。

股市预计在2023年迎来反转。2022年年底开大会，新官上任三把火，或将勾起投
资者亢奋的神经。2022年低基数，或致2023年迎来高增长。2022年股市持续下跌
，2023年在技术层面或将迎来上涨。
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