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什么是指数基金呢（怎么选择指数型基金）

美国价值投资大师巴菲特曾经在公开场合，向普通投资者公开推荐的标的就是指数
基金产品，这也是他唯一推荐的一款投资产品。随着理财产品的种类越来越多，投
资者可以选择的投资标的也越来越丰富，基金产品一时间成为了市场的大流，然而
数以万计的基金产品让投资者在选择上也是加大了难度。

什么是指数型基金？

指数基金是以特定指数(如沪深300指数、标普500指数、纳斯达克100指数、日经2
25指数等)为标的指数，并以该指数的成份股为投资对象，通过购买该指数的全部
或部分成份股构建投资组合，以追踪标的指数表现的基金产品。

在指数型基金刚刚面向市场的时候，曾经有很多基金经理对于这一类产品嗤之以鼻
，大多数基金经理认为指数基金只是复制指数的走势，并没有其它类型的股票型基
金有自主操控性。甚至还有不少投资者提出质疑：“只是简单的跟随指数涨跌，真
的可以赚到钱吗？”

正是在这样的言论下，指数型基金起初并不被各大基金公司和基金经理看好，投资
者选择指数型基金也是寥寥无几。直到有一次巴菲特在公众场合接受了一名基金经
理的挑战，以标普500指数型基金与主动型基金进行比赛，最终用时间证明了指数
型基金可以获得稳健收益，并且最终的收益率也碾压了其它主动型基金的产品。
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在这一次被动型基金与主动型基金比拼的大赛之后，人们开始趋之若鹜地参与到了
指数基金的投资中。指数基金的投资是“简单”复制指数的操作方式，以达到与对
应指数同涨同跌的功效，这样做看似没有主动买入的操作，但是这么多年来无论是
国内还是国外，基金经理的考核标准都是跑赢指数，这也说明了真正能够跑赢指数
的基金经理其实连50%都不到。

虽然每个国家的金融市场指数结构不一样，但是指数基金的理念都是一样的，指数
基金通常分为综合指数、宽基指数、窄基指数。在A股市场比较常见的是上证指数
、深证成指、创业板指数属于综合指数，在美股市场就是道琼斯指数、纳斯达克指
数、标普500指数，以此类推其它类型的指数也是相对应的。骑牛看熊认为普通投
资者可能对行业的了解知之甚少，即使自己所处的行业也未必敢说十拿九稳，但是
对经济的走势以及未来社会发展的方向，通过新闻、研报、媒体等等数据还是能够
有准确地方向判断，这也是投资指数型基金的一项技能。

指数型基金比较适合于基金定投，又被称之为“懒人投资”。最初也是国外基金经
理所一致推崇的投资方式，为了让投资者有更大的几率盈利，能够尽可能地获得“
正收益”。骑牛看熊认为指数基金定投类似于股票分批买入，只不过指数基金定投
是以固定的金额在固定时间进行买入，不用去考虑择时和择机的问题，设定好自己
预期的盈利目标。

投资者可以通过不同种类的指数型基金对比，选择自己心仪的指数基金进行基金定
投。根据自己喜好的方向来进行选择，这样做也能获得较好的投资收益，在基金定
投时信心也能更加坚定一些。而且指数型基金的交易手续费偏低，更加适合中长期
的投资方式，对于买卖的交易方式上更加灵活方便。
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