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你有没有接到过来自境外的电话？明明人在国内，也没有在国外的亲戚朋友
……注意了，碰到这类电话一定要提高警惕，十有九骗！就算你的警惕性高
不接听，总是被骚扰也实在是恼人！有没有什么办法杜绝这类（骚扰+诈骗
）电话呢？今天，在本文里都能找到答案~

救！今天我正在开会，电话开始疯狂的响，一看都是00开头，还有+号开头的
号码，显示来电有西班牙、匈牙利，格鲁吉亚还有马耳他
，我知道这种一般都是诈骗电话，当然不会接。但是一直没完没了的响，静音
了也有震动啊，老板一直看我，我手忙脚乱一顿猛虎操作关机完事。好怕哪天
又来一次这种情况，作为90后，我整顿不了职场，只怕老板先把我整顿了啊

这事好解决，如果你们公司没有境外业务，你也没有海外关系——需要接电话
的那种，可以直接在手机里设置拦截境外来电。就不会再出现这种情况了！

移动用户

拨打10086，或关注“中国移动高频骚扰防护”微信公众号：业务设置——
骚扰拦截设置——国际号段拦截——开启。
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联通用户

拨打11010，或关注“智慧沃服务”微信公众号：手机管家——号段拦截—
—国际电话智能拦截设置——开启。

电信用户

拨打10000，或关注“天翼防骚扰”微信公众号：业务设置——智能拦截设
置——国际长途电话——开启。

PS：以上操作均为免费！
如果确有新的国际电话需要通联
，可以通过相应的设置步骤手动添加进白名单。
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