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如果你下定决心炒一辈子股，并且希望有一天炒股能作为你的第一职业，那么，请
牢记以下这9条铁律，精髓都在里面，字数不多，但价值千金，分享给有缘人！我
炒股十多年，期间经历了不少风风雨雨，有过牛市的大赚，也经历过熊市的大幅亏
损，终于明白了一个道理：想要稳定盈利必须要有自己铁的纪律，否则即使你能在
一段时间内盈利，但最终也很难获利。因为没有自己铁的纪律，你会把你靠运气赚
的钱，又靠自己的实力还回去！

下面是我总结出来的炒股的9条铁律，都是我用真金白银验证出来的，希望能给还
在迷茫中的股民朋友一些启发。建议收藏起来，反复阅读，认真领会，如能看懂悟
透，相信能让你的炒股水平提升几个档次！

第一条铁律：炒股不要繁操作,今天做这个，明天做那个,超短固然迷人,但是真正成
功的却很少,大部分信仰游资
打板那套的最后都是黯然收场,没有高超的技巧,就不要追求高风险的操作,更没有高
频的回报。

第二条铁律：股票越是亏损越要谨慎加仓!股票被套之后，一直加仓,不断地摊平成
本,妄图一波爆发回本，这其实只是一种自我的心理安慰,越是着急解套走人就越是
做出错误的操作,最后被迫割肉之后,都会懊恼不已,为什么我会敢这这个位置补仓!

第三条铁律：踏空不等于亏损,不能报复性追涨!股市有一种非常奇怪的现象,自己中
意的而又没有参与的股票总是涨得很好,
这个现象的本质就是你往往在涨的时候关注了他，跌的时候就不去看了, 一直跌的
话就更不会多看一眼了，每次都懊恼自己怎么又踏空了，然后赌气成功在高位站岗
。

第四条铁律：炒股切忌添油战术,没有赚钱能力之前不要持续往账户加码,亏损本来
就说明你自己的交易系统存在缺陷,不断的亏损再不断的往里面填是非常愚蠢的做法
,不如自己摸索到一套可行的方法之后再加大力度。

第五条铁律：做股票要顺势而为,大盘处于单边下跌
的时候要学会轻仓甚至空仓，在选择具
体的个股
的时候也要学会选择趋势,市场上的股票总体可以分为上涨、横盘、下跌这三种趋势
,毫无疑问，上涨趋势中的股票是最容易见效的,剔除后面两种,成功率就能大增。
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第六条铁律：不能轻易满仓,满仓就意味着被动,只要有一次操作失误,就可能导致被
套, 这时候满仓的你除了死扛和割肉,别无它法,一旦出现踩雷割不出来这种情况，套
个几年都是时常有的,老股民应该深有体会。

第七条铁律：操作纪律一定要严格执行,如果你连自己的计划都不能执行到位,那么
成功离你还遥遥无期,是赚是亏全凭运气，这不是炒股,而是在赌博,事实证明,仓促之
间做出的操作计划十有八九都错的。

第八条铁律：下跌途中没有
止跌的股票万万不要轻易去抄底,大部分都是抄在半山腰了, 一支股票既然出现了单
边下跌,不管是出于什么原因,上方一定会留下大量套牢盘，要想再涨上去需要大量
时间洗盘，盲目抄底或者补仓只会越套越深。

第九条铁律：绝对不能依靠小道消息炒股!很多散户就信这个，大错特错!股市是非
常严谨的消息泄露会操作非常严重的后果,如果你只是一个散户,能传到你耳朵里面
的消息只有一种可能,那就是主力散步的陷阱，这种情况被套的也比比皆是!

觉得有收获的朋友呢，不妨给个点赞+关注，并转发给有需要的朋友。渡人亦渡己
，我是老华，每天分享不一样的干货！最后，祝点赞关注者健康、富足、股票一路
长红！
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