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随着社会老龄化的深入发展，越来越多的老年人先后离世，这是自然规律，也是正
常现象，而我国是一个古老而文明的国家，传统的孝道礼仪和丧葬文化也是深入人
心的，且受到普遍的重视，尤其是现在各方面的条件都好了，情况更是如此。那么
，父母去世找专人安葬不举办丧事，是否合适呢？你认同这种做法吗？

丧事从简是移风易俗的新趋势。时代在发展，社会在进步，移风易俗，改革旧的传
统习俗，是国家和社会文明建设的一个重要方面，而提倡丧事从简，避免铺张浪费
，特别是逐步取消土葬
，实行火葬等，既节约耕地面积，又保护生态环境，更是利国利民，功在当代，利
在千秋的好事情。

随着时代和社会的发展，已经从过去的土葬，逐步转变为火葬，而现在正在实施和
提倡的，还有许多新型的丧葬方式
，比如海葬、树葬、花坛葬、草坪葬等等文明生态葬
，这些新的安葬方式省时省心省土地省开支，还不会去麻烦许多人，当然自己也会
少去了许多麻烦。其实，铺张浪费地大搞丧葬活动，确实是一件劳民丧财的事情。
如果思想开明，条件允许，父母去世时不举办丧事，找专人安葬，还是可以的。

大操大办丧事不一定就是孝道。有许多人在父母亲活着的时候，不能尽心尽意地尽
到孝道，反倒是在父母去世之后，大张旗鼓地大操大办丧事，其实这种人大多是为
了给自己要脸面，故意向自己的脸上贴金，从而充当大孝子的形象，实质上有的人
只是趁机收礼敛财罢了。俗话说“尽孝趁早”，父母活着的时候，尽到孝心好好陪
伴和服伺养老，要比死后大办丧事强过万倍。因此，从简安葬父母的做法，应该是
能够被认同的。

厚养薄葬才是对父母亲的孝敬。俗话说“活着时的一杯水，胜过死去后的万贯钱”
。父母亲活着的时候，哪怕就是为他们递上一杯热水，陪他们聊会天，都是最实际
而现实的孝道，等到父母死后，就算焚烧上如山的纸钱，除了做给别人看看，也已
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经没有什么用处了。因此，需要讲究和提倡的是厚养薄葬，而绝对不应该是薄养而
厚葬。

时代和社会都在发展和变化，传统的观念和现实的实际也在随之变化，国家提倡的
移风易俗丧事简办，也是从国情实际出发的。比如现在的农村里，留守人员已经很
少，大部分的人口多集中在外地，甚至各自身处天南海北，如果父母去世，要请亲
戚朋友前来参加丧葬，就会是一件非常麻烦和困难的事情。所以，只要是父母亲在
世时，已经尽到了做儿女的尽道，即使去世后不办丧事，找专人安葬好，也是完全
可以理解的。

相信大家都看过海葬的视频，现在全国各地都有海葬点，那种“生来自大自然，死
回归大自然”的情景，也一定会给大家留下比较深刻的印象吧。丧葬确实是生活中
的一件大事情，但是其形式还是可以多种多样的，安葬父母并不一定就要大操大办
。可见，丧葬从简，把深深的怀念刻在心里，才是最大的孝敬。大家以为如何呢？

个人观点，欢迎评论，敬请关注。
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