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持仓
36万，不管是赚还是亏，坚持分享晒收益，坚持分享基金操作和板块思路
，点赞关注一起进步，15点之前评论区在线回留言，等你。

午后市场波动不大，盘面上，煤炭、白酒、畜牧等涨幅居前，新能源车、光伏、风
电等跌幅居前。

砸盘的还是成长方向，创业板午后跌超1%，弱势还没结束，正在破位当中。

今天个人无手动操作，美基定投继续，其他不动。

逻辑在于：
调整的时候我都已经有加仓，随时上涨都不踏空。现在的加仓节奏要放缓一些，等
企稳再说。

其他板块个人观点：

医疗：
盘中还是创出新低的，别看小涨，短周期下跌的趋势依然非常明显，我准备等到前
地附近再看情况去加仓，稳住。

白酒：
盘中涨近2%，回到前期企稳区域内，白酒近期的韧性还是比较足的。今天可以当
做对冲，不抱太大期望，我继续持有等待。

新能源车：
继续向下跌破位，弱势格局已经形成，我暂时不考虑加仓，一定等企稳之后再说。

光伏：
盘中跌破30日均线了，短线的预期依然不佳，我等等反抽准备做个减仓，今天先持
有不动。
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芯片：
往下轻微跌破几个月以来的趋势支撑，看短线能不能直接稳住吧，我等不创新低之
后再考虑加仓。

军工：
又来到了缺口附近，是比较理想的加仓点位，不过鉴于市场整体弱势，接下来至少
等三个交易日稳住，我才会买。

港基：小有上涨，没有操作空间。

美基：继续坚持，继续定投。

总结，今天个人没有手动操作，美基日定投继续，其他不动。

市场没有快速修复，形态不好看，预计弱势震荡还将延续，我不看空，但也不能天
天跌天天加，好多板块都在创新低，企稳后再买吧。稳住，加油！

今天只日定投美基。

写在后文：

西瓜的风格：操作稳健，但后半年持仓风格会稍微激进，博反弹。

重点配置：成长方向（芯片、军工、新能源车、光伏）+白酒医疗券商

左右侧操作：下跌企稳过程
中加仓是左侧（一般放8层仓位）。震荡回升过程中加仓是右侧（2层仓位）
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