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如何做空一只股票 经验（如何做空一只股票几年）

 前面讲到在低位做多
不止损，有不少交易者希望我讲讲怎么做空
不止损，其实做空不止损，胜利更高，收益更高，时间周期更短，因为上涨需要资
金和更方面的利好支撑，下跌只需要很小的力量就可以拉下来了，这和逆水行舟一
样，不进则退。但是，做空需要特别注意，那是什么呢？

去年最妖的品种是什么？镍！

有一个朋友在180000左右开始做空，这基本算历史最高位置了，但是后面还是被
闷了三个涨停，但最后人家还是盈利出场，所以驾驭的好得话还是可行得，但是要
求更高，所以一开始不建议新手做空不止损，但想做得，我也可以说说需要注意的
事项：

1，对仓位
要求更高，，我那朋友刚开始就是5%的仓位开始搞的，而且人家后面还从场外加
了资金来。因为上涨空间和速度是越来越快的，你可能加了几次就满仓了，后面再
随便拉下就爆了，而且不能一次性把仓位干足，比如你规划最大仓位不能超过10%
，那么你这10%的仓位一定要分批次进场，至于具体几次，根据个人承受能力来定
~

2，品种的选择，品种选择
很重要，逢高空，最好不要选资金沉淀
少的品种，这样的品种容易被控盘，行情更容易走极端，最好选农产品，比如豆粕
，这些品种关乎民生，涨速过快，国家会干预，而且你看这品种的历史走势，基本
没什么很顺畅的走势，都是三步两回头的这种，而且这品种一旦涨幅过大，会有其
他替代品代替，豆粕太贵了，猪可以吃菜粕。

3，不要选临近交割的合约，这样容易被逼仓

4，这点很重要，因为逢高空，一定程度上算逆势，所以盈利预期不能太高，这就
和打麻雀仗一样，打一枪就走，赚一点就走，不要想着一次暴富。分批进场，也要
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做到分批出场，这样一旦行情开始震荡，我们反复t，成本就下来

5.

注意事项知道了，那具体哪里开始空呢？

做空一定是等行情涨了一段后才开始空，还是拿豆粕来举例子：豆粕放眼一看，30
00以上就属于高行情上半段，那么3500以上就属于高估去，那么做空的只需要满
足下面两个条件：

1.行情从相对低位涨了一段距离

2.所在价格大于3500，

那就可以开始分批空了

看最近，行情从3500反弹到3700，上涨200点，价格大于3500，就可以在.3700左
右开始放空，

至于进场后，行情再上涨多少，我们就可以开始加仓，这个也因人而异，资金实力
雄厚，心理承受能力强点的可以，少点，新手可以多点，但是加仓的前提一定要满
足上面几点注意事项。

欢迎大家补充~，纯手打，原创不易，多多点赞支持~
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