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26、期货

l 解释：就是定一个价格和期限，交易未来的东西。

l 举例：
两年前的今天，猪肉十块钱一斤，我给了猪肉店老张100块钱，我们约好，两年后
，我可以去拿十斤猪肉。今天我去了猪肉店，发现猪肉30块一斤了，我转手一卖，
赚了200元。这里的两年，就是期货的期，这里的猪肉，就是期货的货。为了怕老
张两年后不认账，跟他签订的合约，叫做期货合约。

l 生活中最常见的期货：比如你买了还没盖好的房子，就叫期房。

l 期货分类：（1）商品期货：
比如棉花、大豆、石油、黄金、白银等；（2）金融期货：如股票、债券等。

27、做多（多头）

l 解释：看好并买入某一资产，希望他后面会涨价（资产涨了赚钱）

l 举例：
最近连续下了一个月的雨，雨伞都脱销了。本来10块钱一把的伞，涨到了100块一
把。这时候出现了一个人，小飞。他觉得，以后每天都会下雨，雨伞会涨到1000块
钱一把，这就叫看多，于是他以100元的价格买了100把伞，想着等1000块的时候
卖出去，这就叫做多。而申小飞此人就叫做市场里的多头。

l 在基金股票上运用：
其实我们平常买基金买股票，都是做多，我们希望这个资产后面会涨价，我们就是
多头。

28、做空（空头）

l 解释：借来资产先卖掉，约定好时间再买回来还给对方（资产跌了赚钱）

l 举例：
还是上次下雨的例子，雨伞已经从10块涨到了100块了。这时又来了一个人，小蓝
。他觉得，一直下雨是不可能的，这辈子都不可能的。天一定会放晴的，雨伞价格
也一定会跌的，这就叫看空。于是蓝100元的价格借来了100把伞，约定好1个月之
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后买了一样的伞还回去。这就叫做空。蓝，就是雨伞市场的空头。 那么接下来，就
会发生一件很有趣的事了，小飞拿着100把伞，等着伞涨价赚钱。蓝借来100把伞
卖了，等着伞跌价，他好买了还回去。不管雨伞是涨是跌，他们两个一定有一个赚
钱，有一个赔钱。 所以多头和空头在市场里是完全对立的。

l 提示：
最后告诉大家，永远不要做空，做空是一个收益有限，风险无限的事。真的跌了，
你最多赚1倍，但是一直涨，你的亏损就会没有上限。 你学会了嘛？

29、阳线与阴线

l 解释：阳线代表当天盘中上涨 阴线代表当天盘中下跌

l 内容：首先，柱状图分两个颜色，红色和绿色。
红色代表当天上涨，也叫阳线。柱状图的底边代表开盘价，顶边代表收盘价。
绿色代表当天下跌，也叫阴线。底边代表收盘价，顶边代表开盘价。 也有个笑话说
，三根阳线改三观，意思就是不管多差的行情，连着大涨三天，你就会觉得市场又
有希望了。

30、上影线与下影线

l 解释：K线柱顶边上面如果有条细细的竖线，就叫上影线；
K线柱底边下面如果有条细细的竖线，就叫下影线。

l 扩展：（1）上影线:
顶边上面如果有条细细的竖线，就叫上影线，最上面的点，是盘中最高价，表示盘
中涨上去了，收盘又掉下来了。阳线上影线的长度为盘中最高价与收盘价之间的差
距，阴线上影线的长度为
盘中最高价与开盘价之间的差距;(2)下影线：
底边下面如果有条细细的竖线，就叫下影线，最下面的点，是盘中最低价，表示盘
中跌下去过，收盘又涨了回来。阴线下影线的长度为盘中最低价与收盘价之间的差
距，阳线下影线的长度为盘中最低价与开盘价之间的差距，影线越长，代表当天波
动越大。
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