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当地时间8月26日，美联储
主席鲍威尔在杰克逊霍尔全球央行年会上表示，美联储当前的首要任务是将通胀降
至2%的目标水平，在9月的货币政策会议上，美联储可能再次大幅加息。

今年以来美联储已经连续加息四次，累计已加息225个基点也就是2.25个百分点，
过去20年的低利率和降息大周期宣告结束。

美元加息导致了英镑、欧元、日元、韩元等各国货币都大面积贬值，人民币兑美元
也有贬值，不过相对前几种货币幅度相对较小。

为什么说美元加息是在全球割韭菜呢？

这就要看美
国加息对其他经济体尤
其是新兴市场经济体的影响是什么？
美元加息，美元升值，持有美元资产收益增加，就会吸引资金从其他经济体抽离，
回流美国；由此带来资金流出国货币接着贬值，持有的美元债务实际还款额增加，
也就意味着偿还相同金额的美元债务需要付出更多的本国商品和服务；也意味着本
国的资产相对于美元购买力来讲变的更便宜了，包括股票等风险资产，美元加息，
一般也会导致其他国家股票市场大跌。

等到其他国家资产价格跌到一定程度，美元资金就会回头低价购买该国商品、服务
和优质的企业股权。等到美国的通胀压力被消化后，美元加息周期停止，甚至会降

至此完成“割韭菜”，这个过程就是把其他国家辛勤劳动所创造资产价值给无情剥
夺。

这就是美元作
为全球货币的独特优势，原
来还有欧元作为美元风险的对冲
，但俄乌战争以来，欧元对美元已经跌到了1以下。1999年欧元的问世，被认为是
对美元地位最大的挑战与威胁，然而，在俄乌战争后，欧元的国际货币地位显著下
降，
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无论是经济上还是政治上，欧元区各国重新沦为二战后的美国附庸的趋势明显。

作为世界第二大经济体的中国，不可避免的会被美国视为威胁其地位和全球利益的
第一对手，并被其采取各种手段压制。
奈何，今日之中国已非吴下阿蒙，中国有着完善的工业体系和第一大统一的市场，
并且通过2025中国制造计划已经成为了第一制造业大国，建立了强大的产业集群；
自2020年以来，提出了以国内循环为主带动国际循环的双循环经济发展战略，为今
天美国经济压制、供应链限制等做好了准备，留下了足够纵深的战略空间。

为什么中国以降息应对美国加息？
中国因疫情防控应对得当，经济复苏基本面确定性强；通货膨胀率温和，有降息空
间；近几年，持续化解金融系统性风险，有效降低资产泡沫；加之中国的资本管制
政策，有效减缓国际游资
的炒作。这几套综合拳下来，或许短期会受到强势美元政策的影响，但我们只要有
战略定力，做好自己的事，放眼全球，中国的经济稳定性更强，投资中国收益率更
佳，中国资产就不会大幅贬值被美国一贯使用的套路而“割韭菜”。

这就是中国以降息应对美国加息的底气！新时代已经来到你身边！
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