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征信对于每个人来说是非常重要的东西，一旦征信变坏，对大家的生活会产生很大
的影响，尤其是申请贷款的时候，会担心自己的征信是否变坏，都会去打印一份征
信报告，但是报告显示的内容让用户也无法判断是好是坏，所以征信的好坏怎么判
断呢？

01 一般不好的征信主要体现在以下几点：

1.征信中有逾期记录

逾期还款记录是征信中的大忌，一旦用户的征信报告中有逾期还款记录，那么也就
表明该用户的信用情况并不是特别好，逾期记录越多，信用情况越差。

2.征信中有频繁的贷款记录

信用卡张数过多，每张卡的透支也比较多，也不会是一个好的征信，银行或者贷款
机构会认为你非常缺钱，经济状况不太乐观，这种情况也是比较难贷款的。

3.征信查询次数较多

如果用户的征信频繁被银行或者贷款机构查询，那么也表明该用户申请的贷款比较
多，征信较为混乱，这种情况也会被其他审核机构认为用户自身情况并不是很乐观
。

4.征信空白

虽说征信中不能有不好的记录，但是征信中也不能完全没有任何记录，一般银行或
者贷款机构在查询用户的征信时就是为了通过以外的信用记录来判断该用户的信用
情况，因此征信一片空白没有任何参考数据，也就失去了判断的意义，这就是为什
么信用白户不好贷款的原因。
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PS:总的来说，如果没有出现以上这四种情况，那么你的征信就是良好的，大家平时
一定要保护好自己的征信，要按时还款，负债率不要过高，不要频繁地申请贷款。

02 什么样的征信才算好征信？

简单说来就是不黑、不白、不多、不乱。那如何做到四不呢？

1.不黑：房贷，车贷，信用卡，其他贷款没有逾期，这是最基本的条件。

2.不白：不是白户，我们都知道如果护照是白本，在美签的时候被拒的可能性非常
大。征信也是一样，有信用卡或者其他贷款1年以上的记录，而且没有任何逾期是
最理想的状态，银行主要看的就是使用记录。信用良好是贷款必备条件，只有信用
良好才能通过贷款的审批。所以很多人说自己征信好，没有一张信用卡，没有其他
任何贷款负债，是不准确的认识。

3.不多：信用卡或者其他贷款过多。有些人说自己有信用卡，还不少，也不逾期，
就不认为自己的征信不好。孰不知，信用卡每张都算是负债。建议信用卡最多不要
超过5张，每张卡使用额度不超过8成，以小额多笔消费为宜。

4.不乱：征信查询次数多，记录乱。例如近期频繁办理信用卡，有多次网贷平台记
录，都会严重影响到征信。最好名下有一笔多年还款的房贷或车贷，信用卡2张即
可，平常多用于日常消费，无其他网贷平台记录，才是最好的征信报告。

03 征信好就一定能贷款吗？

征信良好是贷款成功的必要条件，但是贷款是否成功不能只看征信，还需要其他方
面的配合。

1、负债要尽可能的少
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负债最好不要超过资产的30％，超过了50％一般比较难办到贷款，基本上过了这条
分界
线，想贷
款是比较难的。负
债包括之前的房贷或者车贷，也包括
信用卡，支付宝和微粒贷的债务等等，这些都会算入负债中。

2、银行流水要稳定

如果你的银行卡流水中带有工资的字样，这部分数据对你很重要，通过银行流水能
够看出一个人生活稳定或者还款能力。能充分体现借款人的还款能力、消费习惯以
及生活的稳定性。

3、财产要丰富

如果你想贷高额
度的贷款，那么你需要具备有车
有房，大额保单、公积金
、社保等，满足其中一个，那么贷款成功率就会很大，而且额度很高。

4、借贷机构要选对

很多时间，并不是因为贷款人资质不好，而是没有选对贷款机构，如果贷款人资质
足够好，但是遇到贷款机构没有钱了，那也会被拒绝。
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