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今天（22日），中国人民银行
授权全国银行间同业拆借中心公布，
2022年8月22日，一年期和五年期以上贷款市场报价利率也就是LPR双双下调。

LPR是新的基准利率，各金融机构主要参考LPR确定实际贷款利率。 

本月，
1年期贷款市场报价利率为3.65%，上月为3.70%，下降5个基点；5年期以上贷款
市场报价利率为4.30%，上月为4.45%，下降15个基点。

这是今年以来LPR第三次下调。
累计来看，今年以来，1年期LPR和5年期LPR累计分别下降15个基点和35个基点。

光大证券首席宏观经济学家 高瑞东：
此次LPR下行是货币政策巩固经济恢复基础的针对性举措。能够着力推动企业综合
融资成本和个人消费信贷成本的下降，并将有效激发中小企业等微观主体的活力。

本月也恰逢贷款市场报价利率改革迎来三周年，专家认为LPR改革形成了良好的政
策利率传导机制，降低了实体经济融资成本，有效发挥了政策支持实体经济的功能
。 

专家表示，本次LPR
调降对实体经济而言最重要的影响为社会整体融资成本进一步下降，这种下降来之
不易，它的前提是通胀没有进一步超预期上行。
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