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昨天发的“欠钱三年不用还吗？”文章，很多人发了私信给我，其中就有很多问到
了高利贷，因为网上搜索出来的信息差异好大，很多人不明白到底多少才算高利贷
。所以有必要专开一文，给大家普及下高利贷的相关法律知识。

高利贷是一种违法行为，
2019年放高利贷入刑，而且还有可能构成非法经营罪，但是需要满足以下条件：以
赚钱为目的，在两年之内向不特定的人放贷十次以上的构成犯罪，情节严重的可能
判五年以上。同时还
容易衍生出其他违法犯罪行为，如
索要高利贷
过程中往往会伴随非法
拘禁、寻衅滋事等犯罪等等。2021年《民法典》中也明确禁止高利放贷。

一、利率多少算高利贷？

高利贷是指借款利率超过了国家法定规定的借贷，按照法律规定法院所支持最高的
借款利率为4倍LPR利率（22年8月
3.7%*4=14.8%年利）
，超过4倍LPR利率（14.8
%）的利息是无效的。所以，
按照现在2022年8月份借钱时来说，只要是超过年利率14.8%的都属于高利贷，超
过14.8%这部分的利息是不受法律保护的。

2020年8月20日起施行的《
关于审理民间借贷案件适用法律
若干问题的规定》第二十六条
 出借人请求借款人按照合同约定利率支付利息的，人民法院应予支持，但是双
方约定的利率超过合同成立时一年期贷款市场报价利率四倍的除外。

前款所称“一年期贷款市场报价
利率”，是指中国人民银行
授权全国银行间同业拆借中心自2019年8月20日起每月发布的一年期贷款市场
报价利率。
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二、网上说的24%和36%是怎么回事？

因为《
关于审理民间借贷案件适用法律
若干问题的规定》
这个司法解释已经做
了几次修改，如2015年9月1日施行的是
“以24%和36%为基准的两线三区”
的规定。
然而最新的2020年8月20日又根据实际情况进行了修改，以中国人民银行授权全国
银行间同
业拆借中心每月20
日发布的一年期贷款市场报价利率（L
PR）的4倍
为标准确定民间借贷利率的司法保护上限，大幅度降低民间借贷利率的司法保护上
限，促进民间借贷利率逐步与我国经济社会发展的实际水平相适应。

所以，直白的说，
就是24%和36%
是过去时了，现在都是按照4倍LP
R封顶来计算。同时根据司法解释，
借贷行为发生在2019年8月20日之前的，可参照原告起诉时一年期贷款市场报价利
率四倍确定受保护的利率上限。

三、高利贷不用还？

高利贷既然不受法律保护，那我凭实力借来的高利贷是不是不用还了？对方也打不
赢官司的。

NONONONO!我可
没说过这样的话。法律仅仅是不保护超过
4倍LPR利率的部分，但是你的本金还有4倍LPR之内的利息是要还的，
这个都是受法律保护的。

四、高利贷的套路

要说对法律研究最多的人，除了相关法律从业人员，那就肯定是需要靠法律吃饭的
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人啦。放高利贷的人里面肯定对这个4倍LPR的规定是了如指掌的。所以他们会采取
很多套路，来掩盖他们不合法的事实。比如：以“违约金”、“保证金”等各种名
目骗取被害人签订“虚高借款合同”“阴阳合同
”及房产抵押合同等明显不利
于被害人的合同；制造银行流水
痕迹，刻意造成被害人已经取得合同所借全部款项的假象；单方面肆意认定被害人
违约，并要求被害人立即偿还“虚高借款”。在被害人无力支付的情况下，被告人
介绍其他假冒的“小额贷款公司”或个人，或者“扮演”其他公司与被害人签订新
的“虚高借款合同
”予以“平账”，进一步垒高借款金
额等等。
俗话说，买的没有卖的精。不要随便拿我们的业余水平去挑战别人吃饭的家伙。

从上边的法律规定可以看出，咱们国家法律当中对高利贷问题规定的是非常细致和
明确的，我们也有办法将高利贷拉入司法途径解决，但所有的问题归结起来都需要
注意一点：不管接受本金还是还款，最好都用银行卡交易，如果一切都是现金交易
，你打个借条是五万，拿到三万五现金之后又给人开一五万的收条，那别说律师和
法官了，神仙也帮不了你了。

如有疑问，欢迎留言或者私信交流。
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