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如何选择医药股?

话不多说，医药股细分的各大龙头奉上,我将其分为创新和自主消费两类。

“创新”主线:

1、创新药,重点看好恒瑞医药、君实生物、贝达药业、泽璟制药等;转型创新看好康
辰药业、冠昊生物、博瑞医药、海普瑞、科伦药业等;

2、CRO/CDMO(CXO),重点看好药明康德、药明生物、凯莱英、九洲药业、博腾股
份等;

3、创新疫苗,重点看好康泰生物、康希诺、智飞生物、康华生物等;

4、创新器械,重点看好迈瑞医疗、健帆生物、佰仁医疗、南微医学、安图生物、爱
博医疗、伟思医疗、启明医疗、鱼跃医疗等;

5、创新模式,重点看好大参林、一心堂、老百姓、益丰药房、九州通、上海医药、
柳药股份、健麾信息等;

二,“自主消费”主线

1、自费生物药,重点看好长春高新、我武生物

2、血制品,重点看好派林生物、华兰生物、卫光生物、天坛生物等;

3、中药消费品,重点看好云南白药、片仔癀等;

4、医美板块,重点看好爱美客、华熙生物等

5、连锁医疗服务,重点看好通策医疗、锦欣生殖、爱尔眼科、美年健康等。

希望以上对你有所帮助！
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大家好，我是谦秋说，一个浸润资本市场19年的投资者。对于医药行业的投资，我
觉得是非常好的方向，是一个弱周期性的行业，当下来说，还没有形成跟国际上大
医药公司比肩的企业，那自然这个行业的前景还是非常大的。投资大咖林园先生就
非常看好这个行业，并且预测未来会出现100-300倍增长空间的企业。那如何选择
医药行业的股票呢？我给出如下的建议，供大家参考。

首先、生物医药、创新药研发企业。生物医药类的企业，随着新技术的发展，越来
越多的创新药被开发出来，而当下已经形成稳定模式的大药企，我觉得恒瑞医药应
该是市场里面公认的龙头企业，但当下的估值水平，看起来并不低，不过从过去的
历史来看，上市公司的年化增长率，还是比较稳定的，妥妥的绩优成长股的味道。

其次、知名中医药行业。这是一个比较明朗的方向，好比片仔癀、云南白药、同仁
堂、中新药业、马应龙、寿仙谷、广誉远等等老字号的产品，经历过时代的变迁，
产品依旧是深受老百姓青睐。只是当下片仔癀已经估值高到离谱的程度，只能仰视
了。我相信未来会有节点，给大家提供选择的机会，这类个股，不受集采的影响，
另外随着国家的知名度越来越大，作为文化输出的一部分，中医药很可能是一个非
常好的方向。

再次、慢性病药物行业。好比是三高药物，这是没办法治愈的慢性病，只能通过长
期的药物支持，吃了要能好受一些，不吃药可能会难受一些，随着老龄化的发展，
我觉得未来会有很好的前景。药成了生活必需品，刚需加重复，我觉得是最好的生
意模式了。

最后、定投行业指数基金。随着医药行业的现代化，各种新的治疗手段，各种药物
的开发研究，也开始出现代工模式，可以说这个行业的研究是非常考验投资者的。
如果没有专业的分析能力，很容易吃大亏，那有一个很好的办法就是定投行业指数
基金，我觉得这个行业的增量是确定的，只是某家上市公司的竞争力未必能长长久
久。

总体来说、从战略的角度来看，医药行业跟食品行业一样，是弱周期的行业，是赚
钱不辛苦的行业，但从战术的角度来看，市场里面的主流资金也都看好，资深的投
资者也都看好，那很难能找到低估的品种，而任性买入的话，还存在吃大亏的情况
，所以看起来简单，做起来确实不容易的。敬畏市场，敬畏投机。

谦秋说问答，开心有内涵。

备注：文中提及的上市公司，并没有任何推荐的意思，只是举例说明，部分个股的
估值水平很高，就算是上市公司不错，也不要任性买入，谨记。
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