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女生发育(女生发育年龄)

女生一般什么时间会发育？

大家都知道，人进如青春期第二性征才开始体现。女孩一般会比男孩早一些。欧洲
人发育比亚洲人要早要快，女生，一般正常条件下，十岁之后就开始有发誉征兆了
，十到十一岁时，女生身高体重就会猛长。所以这时女生往往超过男生。而这时就
乳房已经发生变化。乳头会微微隆起。乳头颜色会发生一些改变，这时阴毛也开始
生长了。当然还是很稀松的。而十一二岁后，乳房就会隆起了，这时阴毛已经很浓
密了，只是还没有像成人那么长并且分不过有一点是对的，那就是女孩在刚生下时
外阴都是一条缝的。至于后来有人阴唇大些有人阴蒂大些这些异变都很复杂，不一
定是在青春期才开始的。就和我们的鼻子眼睛有大有小一样。从外表看，当乳房和
阴部发育到一定程度后才会有月经。深一点的讲，布范围不太广。而外生殖器也会
开始改变。有人以为女骇长大后阴唇就会外露，其实是因人而异。我们看网上的照
片会发现，有的人十八岁阴唇还是内缩的。有人九时隐唇“就”外露了，其实这只
是个人型体差异而已。阴唇外露于否和青春期发育没有太紧密的联系。甚至可能小
时候阴唇发育外露而青春期由于体形变化又“缩”回去了。一般来说，女孩进入青
春期后外阴会不会有太明显的外观上的变化，正如男孩的鸡鸡和男人的阳具，只是
大小不同，没有太大的差别。当然，外阴颜色和比例会有些改变，但这也有因人而
异的。女人有月经就是卵巢子宫这些内生殖器官成熟的开始。也就是说她可以生育
了，这当然要等到外生殖器官发育到一定程度后才行。所以月经肯定是青春期到来
一段时间后才有的。一般女孩十到十一岁开始进如发育阶段，在外形上十一二岁的
女生就会体现出很明显的第二性怔。而十二三岁女生一般就会来月经。农村地区一
般会迟一些，[注：很多少数民族发育得早]十四五岁。与男孩不同的是，女孩子发
育早，但发育的慢而且结束的时间早，而男孩发育的晚，发育的快，结束时间却晚
。所以男孩有着比女孩多的多的发育空间。也正因为男生发育迟的这个差异，很多
没见过刚育的女孩的男人就会产生“女生十六岁阴毛还没长好吧”这样一类的想法
。其实就是男生十六岁阴毛也大多长全了。
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