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@众说财经：寻找热爱财经的你
美国最近公布的5月份通货膨
胀率达到了8.6%，这让美联储感到了经济过热带来的压力。

为了避免严重通货膨胀
带来的社会问题，美联储意图通过大幅加息来抑制经济过热现象。

6月15日，美联储把联邦利率调整到1.5%~1.75%的区间，一次加息75个单位，但
是国内通胀水平仍然居高不下，市场预测6月份美国通胀率让将在8.9%左右。

除了美国之外，全球各大经济体的日子也都不好过，但从物价因素看，通货膨胀率
超过5%的国家比比皆是。

欧元区国家经济政策基本跟随美国，从欧元区数据看，5月份通货膨胀率为8.1%，
6月份通货膨胀率上升到8.6%。

尽管欧洲现在已经过了采暖季，但是1月份能源价格同比上涨了28%，如果俄乌战
争得不到有效解决，欧洲能源问题仍然是未知数。

现在欧元区的食品通胀率为8.7%，如果进入冬季，能源供应得不到保障，他们面对
的可能不只是如何填饱肚子的问题，有人很可能要靠砍柴取暖了。

离我们比较近的日本，属于亚洲最发达的国家之一，日本的通货膨胀率比较低，5
月份公布的数据为2.5%，但是他们的食品通胀率为4.1%。

尽管日本的通胀数据看起来好像并不严重，但是和历史数据相比，日本的通胀率上
升比例也很高，在2021年10月份，日本的通货膨胀率只有0.2%左右，不到一年时
间上涨了2.3%，这种趋势可能还要延续。

说了发达国家，再来看一下发展中国家，我们看一下印度和俄罗斯的情况。
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印度5月份的通货膨胀率为7.04%，其中食品通货膨胀率为7.84%，和4月份的通货
膨胀率为7.79%相比，5月份还略有下降。

由于受到俄乌战争影响，再加上欧
美对俄罗斯的经济制裁
，俄罗斯的通货膨胀率尤为严重，5月份俄罗斯通货膨胀率达到17.1%，其中食品
通货膨胀率达到了20.05%，如何填饱肚子对很多贫困的俄罗斯家庭来说，变成一
个非常现实的问题。

下面再来看一下我国的通货膨胀率情况。

根据6月份公布的数据，我国5月份通货膨胀率为2.1%，其中中食品通货膨胀率为2.
3%。而去年12月份，我国的通货膨胀率为1.5%，上涨幅度很小。

相信很多读者也能够感受到，目前我国各类市场的价格是比较稳定的，肉蛋奶的价
格和去年相比变化不大，只有汽油价格受国际市场影响达到了9元以上。

为什么在全球普遍通胀的情况下，我国的风景这边独好呢？

其中的原因具体说起来有很多，也很复杂，如果简单归纳的话，我认为有两点：一
是我国的制度优势，二是我国的经济政策。

从制度优势看，我国是以公有制经济
为主体的，具有庞大的国有企业规模，在面对新冠疫情这样的全球普遍性灾害时，
国有企业承担起了维护社会经济稳定发展的重任，他们不会像欧美私营企业一样借
疫情发财。

从经济政策看，我国一直坚持实事求是的基本原则，在2020年新冠疫情蔓延期间，
没有跟随国际上流行的大幅增加流动性的货币政策，而是保实体经济发展，保老百
姓民生，保货币稳定，这样做暂时可能会遇到一些困难和压力，但长期看有利于社
会稳定和发展。
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总之，在经历全球货币大水漫灌的政策后，世界各国普遍出现了严重的通货膨胀，
但是我国的物价却相对稳定，就是由于上述两个方面因素决定的。
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