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在部分用户来看，征信花和征信黑的意思都是类似的，指的都是征信资质受损的问
题，但事实上却并非如此。相比之下征信黑要比征信花情况更复杂一些，它们具体
的区别在这些方面，看完如下内容告诉你要怎么补救。

征信黑和征信花有什么区别?

一、征信黑：

“征信黑”的认定为征信报告上出现了“连三累六”的欠款记录，即“连续逾期超
过三个月”(逾期时间大于90天)，或者“两年内累计逾期次数到达六次”。同时，
对于90天以上的逾期就会被视为“征信黑”。有这样的不良记录可以说想要申请贷
款是很难的。

补救方法：

【1】非恶意逾期，大家可以和银行好好沟通，让银行出具非恶意逾期证明就可以
了;

【2】中国银行征信系统对个人征信可查询时间是24个月，两年后其他银行就不可
以再查询了;

【3】中国银行征信系统上的不良记录隔5年就会自动消除。

二、征信花：

“征信花”的认定为征信报告上出现了多次征信查询，不论是自身查询还是贷款机
构查询。随着电子信息化的发展，很多贷款平台都可以线上申请，有很多贷款类广
告只要点击进去，不论是否申请，都会被查询征信;还有个人负债过高、频繁申请贷
款等等都算花征信。

补救方法：

【1】如果你想要申请贷款，建议你最好在贷款前的3-6个月内不要查自己的征信，
也不要申请网贷，和其他信用卡申请链接;

【2】降低负债率，还清以往的欠款，不要造成逾期的情况出现。
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【3】良好的征信对于大家申请银行信贷有很大帮助，平时一定要注意维护好个人
信用。

征信黑和征信花，哪个更严重?从结果来看，是征信黑比较严重，然而还有更严重
的情况，即征信又黑又花，这样的征信非常难救。作为我们的经济身份证，征信很
大程度上能反映一个人的品行，一旦出现失信行为，将会给日常生活带来很大影响
，千万不要轻易踩红线!
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