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大家都知道，在某只股票上仓位过重是非常不好的。股票上的任何一次投资或者投
机，其实都是概率性的。所以想要赚取较多的收益，投资者选择分散投资是非常有
必要的。与分散投资相比，对某只个股仓位过重也会影响到散户的心态。

持仓几只股票为好?

资金少于20万的小散持仓不超过三种，资金100万以下的普通投资者持仓不超过5
只。除此以外，资金量较多的投资者持仓不超过10只。在股市中，有的股票负责进
攻有的负责防守，行情不好的时候只保留50%以下的仓位，行情好的时候保持100
%仓位，是非常有必要的。

通常情况下，散户持仓一般不超过10支。每支股票理想仓位占总资金的10%，有确
定性比较高的票会买入总资金的15%-20%，盈利较多的股票会保持5%仓位。不过
投资者需要明白，持仓越多对市场的把握就越不准确，而且持仓过多能有效风险分
散，但同时收益也分散了。

目前不同的交易者可能有很大的差异，投资者应该根据自己的情况找到一个合适的
持仓分散度。而且资金不同时段的利用效率不同，预期收益和时间成本都不一样，
投资者需要不断的调整持仓比例。

对于投资者来说，不同的持仓周期有不同的交易策略和不同的时间成本，尽可能提
倡长期投资是比较重要的。有点主力资金下场，股价会在主力的积极性多头盘的推
动下不断升高。当股价经过一段慢牛走高之后，主力通常会以少量筹码迅速将股价
打压下来，这些都是投资者需要好好分析的。
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