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我们在外汇交易市场中，每一次交易都是伴随着风险的，虽然我们不能预测自己这
次是赚还是亏，但是我们可以通过持仓量来控制自己交易的风险，那么，持仓量为
什么可以做到这一点呢?实际上，持仓量就是投资者手中所持有的币种市值占投资
总金额的比例，而我们都知道，剩余金额越高，我们抵抗风险的能力也就越大，大
多数外汇平台，最小交易手数是0.01标准手，也就是持仓最小就是0.01标准手，最
大则是上不封顶，只要保证金足够，无论持多少仓都可以。

值得注意的是，持仓量指标一般都是偶数，因为它通常是指买卖方向未平合约的总
和，以此我们可以通过持仓量来判断市场多空力量的大小和变化，同时可以了解多
空力量的更新状况，但是持仓量通常情况下都只用来印证市场走势，在重要程度上
来说，还是比不上市场信息的。
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