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很多人对于家庭主妇其实是有误解的，认为家庭主妇就是洗衣做饭、带孩子。其实
不然，对于家庭主妇来说，不仅仅要对家庭事务做出合理安排，更加要对家庭的收
支进行把握。毕竟家庭开支大多数的情况下也是家庭主妇来进行安排的。因此学会
存钱也是家庭主妇的需要学习的，这样才能精准把握家庭收支平衡。下面就详细介
绍一下家庭主妇的一些存钱方法。

家庭主妇的存钱法

【1】记账

记录家庭的每一笔收入和支出，特别是每一笔支出，这样就可以清晰了解到钱花到
哪里去了，并且可以对家庭支出比例进行分析，看看家庭最大支出是哪个项目，从
而可以根据每个月的情况来对家庭支出进行调整。

【2】按照家庭需求做预算

把每年、每月的家庭固定开销列举出来，比如房租、房贷、水电费、保险金、教育
金，然后再计划其他的一些开销，比如购物、医疗、交际等费用。按照重要、次重
要、不重要来进行排列，从而舍弃掉一些不必要的消费。

【3】定期储蓄

每个月至少预留出10%的资金用于储蓄或者用来进行其他的投资，定期少量的储蓄
资金可以让手里的余额慢慢增加，这也是为未来做打算的一种方式。

【4】预留备用金

人生总有意外，没有人知道明天和意外哪个会先来，因此为了预防家庭的突发状况
，需要预留3—6个月的紧急备用金，以备不时之需，这样就可以在不动用其他资金
的情况下也能积极应对突发情况。

【5】保险理财

适当购买保险也是一种保障措施，在保险购买的时候以家庭支柱为重心，若是家庭
经济支柱倒下了且没有保险的情况就会直接导致家庭没有收入来源;其次为自己和孩
子投保保险，在意外发生的时候有保险保障则能减少支出。

                                    1 / 2



智行理财网
家庭主妇的存钱法 家庭存钱妙招

以上就是关于家庭主妇存钱的一些方法介绍。其实归根结底，钱不是省出来的，而
是通过对家庭收入进行合理安排理出来的。
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