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股市有着各种各样的术语，比如说股票复盘，而不熟悉股票的投资者看到这个词就
有点蒙了，不了解它的含义，那么股票复盘是指什么意思呢，下面我给大家来科普
一下。

股票复盘是指什么意思?

股票复盘的意思是：股市收盘后在静态的看一遍市场全貌。通俗一点理解为：股市
收盘了以后，投资者在看一遍大盘，或者某一只股票的全部趋势图，根据整体的趋
势，来预测股票接下来的走向。

股票怎么复盘比较好?

1、看两市涨跌幅榜

(1)对照大盘走势，与大盘比较强弱，了解主力参与程度。(2)了解当日k线在日k线
图中的位置，含义。再看周k线和月k线，在时间上、空间上了解主力参与程度、用
意和状态。(3)仔细观察个股日K线、周K线、月K线所经历的时间和空间、位置等情
况。良好的，要剔除控盘严重的庄股和主力介入不深和游资阻击的个股，剩余的再
看一下基本面，有最新的调研报告最好调出来看一下，符合的进入自己的自选股。

2、看自己的自选股

观察是不是按照自己预想的在走，检验自己的选股方法，有哪些错误，为什么出错
，找出原因，改进。看哪些个股已经出现买点，要做一个投资计划，包括怎么买，
买多少、价格是多少、止损位置设置在多少等等。

3、看大盘走势

主要分析当天收盘阴阳的情况、成交量、与前一天收盘的情况做对比等。整个量价
关系是否正常，在日K线的位置含义，看整个日K线整体趋势，判断是否可以参与个
股，能否出现中线波段，目前大盘处于哪一级趋势的哪个阶段。最后还要关注其他
市场和品种的情况，例如回购情况如何，国债情况如何，B股情况如何等等，他们
反映的什么样的资金面以及对大盘的影响情况。

股票复盘对于大多数散户来说是一件比较重要的事情，它能够为你的投资决策提供
建议，能够让你去理性投资，而不是毫无依据地去投资，所以炒股的投资者要养成
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每天复盘的习惯，这样有助于提高你的投资能力。

最后提醒投资者：股市有风险，投资需谨慎。
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