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成功交易者的思维习惯

(一)成功的交易者绝不幻想。

高手不做自己看不懂的走势，从来不会勉强自己做单，没有十足的把握不会出手
。因为是高手，看得懂的走势多，所以老是赚钱。而低手老是在一知半解下急于
入场，甚至有点影子就急于加码以扩大盈利，最终败多胜少。

一旦你把资金投入股市，而其没按原来的预想运动，怎么办?一般人常常想象出
各种理由把这一不正常的运动“合理化”。这种为避免割肉痛苦的合理化假设是
极其致命的，这也是许多有一定经验的炒手最终不得不举手投降的主要原因。一
位成功的投资者决不让情感左右自己，有的话程度也很小。无论割肉认错是多么
痛苦，他们决不迟疑。他们明白，让这样的情况延续只会带来更大的痛苦和损失
。

(二)成功的交易者绝不侥幸。

侥幸是止损的天敌，也是引发大亏损的直接原因。有一个原则投资人必须要记住
：当事情有可能变坏的时候，发生的一定是最坏的结果!!这就是着名的墨菲法则
。对于这个法则，比较形象的解释就是：如果桌子上有一块面包，面包的一面有
奶油。

当面包从桌子上跌落到名贵的地毯上的时候，一定是有奶油的那一面向下。很多
投资者就是犟脾气，做错了死不认输，不知在第一时间解决掉手中的错单，以至
让错误不断地延续，后果可想而知。“我就是不信它不涨，我就是不信它下不来
……”这种心态万万要不得。亏损是投资过程中不可或缺的一部分,相反也一样，
要及时获利了结。如果市场已经达到了你预定的目标，及时获利出局,多数情况下
，市场不会给你第二次机会。

(三)成功的交易者绝不重搏。

高手从来不会与市场重仓对赌，只会随着趋势的发展有计划地逐渐增加仓位，因
为他知道市场走势常有出人意料之处,长久的获利才是胜算。而低手总是急于一朝
暴富，重仓出击，虽偶尔有赌对时候，但久赌必输，最终一无所获;高手不贪，循
规蹈矩地金字塔加码,无论走势好坏，皆有收获。而低手则急于加码扩仓，最终行
情反转时，反胜为败。重仓或满仓操作虽然有可能使你快速增加财富，但更有可
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能让你迅速暴仓。财富的积累是和时间成正比的，这是国内外投资大师的共识。
靠小资金盈取大波段的利润，资金曲线的大幅度波动，其本身就是不正常的现象
，只有进二退一，稳步拉升方为成功之道。

(四)成功的交易者绝不自大。

美国证券史上有名的资深分析师卡费罗，曾创下连续22月盈利不亏损的纪录;贝托
·斯坦曾在华尔街创下一单赚取十亿美金的记录;而迈克·豪斯则曾经七年雄居华尔
街富豪榜第一名。但是他们的结局有些相似———卡费罗死时身上只有五美元;
贝托·斯坦被几百名愤怒的客户控告诈骗而入狱十年，出来时一文不名，而迈克·
豪斯更惨，他在四十五岁就破产自杀了。

为什么会有这样的结局?原因很简单，他们都有一个共同的特点，就是投资操作
成功的概率总是远远高于众人。但奇怪的是，在他们自我感觉最好、自觉伟大的
时候，九十九次成功所积累的金钱却没能经受住一次“决战”失利造成的损失。
越是自我感觉良好、充满自信，就越不容易承认自己在市场上会犯错，就越难以
说服自己及时断臂止损。结果就是总会有一次要让你败在市场的滚滚车轮之下!

(五)成功的交易者甘于孤独。

几乎所有成功的投资者都是孤独者。他们必然是孤独者!因为他们常要做和大众不
同的事。高手从来不会大举追进，往往在走势的横盘位置放胆买入或者果断平仓
，因为他知道横盘后的方向多数是沿着原来方向前进。而走势是不可能连续行进
的。而低手往往害怕横盘后反转，总是过早出场。入场时也喜欢追进，所以经常
被套。

无论是低买高卖还是高买更高卖，他们都必须维持独立的思维，为了与众不同而
做和大众相反的事是极其危险的。他们必须有合理的解释为何大众可能不对，同
时预见采用相反思维所将引致的后果，这给他们与众不同时所需的信心。你如果
随大流，则你将常常在高点入市，低点出市，你将成为失败者。

(六)成功的交易者超越自我。

成功者人生的目的通常超越自我，运用冥想的技巧，运用自我暗示的力量。当你
不断想象自己达成目标是情景，潜意识会引导身体作出那些效果。成功是一个诱
人的字眼，她曾吸引了并始终吸引着无数人为之前赴后继、赴汤蹈火。交易的成
功者不是天生的，也绝对不是妄图用一些自以为是的投机取巧的伎俩来战胜市场
的!其必是不屈的灵魂在经历了非凡的勤奋和天才的努力之后彻悟的结晶!
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成功是一种智慧，成功是一种习惯，成功是一种品格，成功是一种观念，成功是
一种追求，成功是一种信念，成功是一种决心。成功有秘诀，但成功永远没有捷
径。执着使你通向成功之路，智慧助你打开成功之门。

“放量下跌”意味着什么

股票放量下跌是指股价下跌的同时，换手率放大，同时伴随着成交量放大(与前几
个交易日相比较)。

放量交易是代表了这只股票近期出现了某些消息，或涨或跌那就要具体的分析但
也要防止机构的恶意炒作。放量或缩量从任何股票软件上都会看到的，放量建议
大家看换手率，成交量的变化不是很明显。

放量下跌意味着什么

股票放量下跌意味着有承接盘，不断有人被套牢，导致股价无力进行超跌反弹，
以为每次反弹都会有新的套牢盘割肉，股价之后将进入到缩量持续杀跌阶段;但如
果股价在相对低位出现放量下跌，意味著有主力资金引导股价下行，很可能是诱
空动作。

成交量在趋势投资中的应用

1、放量过头

图形特征：(1)股价在冲过前一头部时放出巨大的成交量。(2)有时是单根巨大阳
线,有时是温和放量的几根阳线,总之在冲过前头部时有成交量的配合。

市场意义：(1)股价要想创新高必然要冲过前一头部,常见有轻松过头和放量过头
两种形式。(2)轻松过头是指主力已经建仓完毕,大部筹码已被锁定,市场上的浮动
筹码极少,轻松即可过头;放量过头是指主力还没有建仓完毕,大部筹码还未被锁定,
通过放巨量冲过前头部的操作可强行建仓。(3)轻松过头的前头部一般是上升浪的
腰部;而放量过头的前头部是上升浪的底部。(4)放量过头后,前一头部被瓦解掉,原
来的阻力线变成了未来股价的支撑线。

操作方法：(1)当出现巨大量过前头部时,一般都应及时跟进。(2)当出现几天的温
和放量时,也应积极买入。(3)前期头部不会永远阻碍股价上升,而股价通过前头部
时只要能放量一般都可买入。
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放量过头是比较重要的!一只股票的价格要从底部区间向上突破就必须得放量才能
证明确实是在突破,否则的话就要多观察,特别对于用“东方红，大阳升”这种密
集放量的方式突破前头部的股票更应该引起我们的重视!放量突破前头部说明主力
仍在增加建仓力度,一旦突破并站稳后前头部压力线将变为以后回档的支撑线。

2、轻松过头

图形特征：(1)前一个头部下方的成交量巨大,股价筑头后开始回档。(2)回档完毕
后成交量呈量芝麻点,股价再次上扬冲击前一头部。(3)轻松冲过前一头部时并未
明显放量。

市场意义：(1)由于主力大规模建仓,使前一个头部下方的成交量巨大。(2)当主力
完成建仓后已锁定大部分筹码,然后震仓洗筹,股价开始回档。(3)当出现量芝麻点
时,说明除主力大量锁定的筹码外,在市场上的浮动筹码已经安定下来,即该抛的已
抛了,不抛的暂时不抛了。(4)这样为主力未来创新高减轻了市场压力,所以不需要
放量即可轻松过头。

操作方法：(1)在前一头部下方成交巨大时跟进。(2)在回档完毕后成交量呈量芝
麻点时逢低吸纳。(3)最经济、最大利润化的方法是在轻松过头的一瞬间迅速介入
。

轻松过头就是主力已经大部建仓完毕后出现的图形,一般轻松过头的位置是上升行
情的腰部,但有些底部反复建仓,建仓较充分的个股也容易走出轻松过头的走势。

3、实量与虚量

图形特征：(1)一般的股价上升行情分成两个上升浪。(2)第一个上升浪的成交量
比较大,股价上升到一定高位后开始回落。我们称这种有量支持的上升浪为实浪。
(3)第二个上升浪的成交量比较小,股价上升到前头部附近时开始回落,并跌破60日
平均线未见有支撑。我们称这种没有量支持的上升浪为虚浪。

市场意义：(1)每一轮指数行情到来之前就有一些领头羊个股正在走强,它们是本
轮行情的中坚力量,它们上升空间较大,上升时间较长。(2)大多数个股行情是因指
数行情起哄的,因此,建仓速度快,出货时间也快,其涨幅有限。(3)当实浪上升到一定
高度后,已有不少获利盘开始出逃,股价回落。当第二轮行情推高时并没有主力出
力,因此成交量较小。一旦股价到达前期头部区间时,解套盘和获利盘双重涌出,股
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价回落。由于没有主力,其跌势一路下滑,在60日均线处并不会形成支撑。一旦跌
破60日均线后,则有长期下跌行情。

操作方法：(1)只做领头羊行情,不做起哄行情。(2)一旦介入了起哄的个股,应在实
浪高点派发。(3)一旦在实浪高点没有清仓,那么在没有量支持的虚浪高点应坚决
清仓。(4)最后清仓的机会是在跌破60日均线的时候。

4、底量超顶量

图形特征：(1)当股价从头部滑落一段时间后,会有一个见底回升的过程。(2)这个
头部区间的成交量称为顶量,见底回升时的成交量称为底量。(3)如果底量能大大
地超过顶量,则较容易通过顶量造成的压力带。

市场意义：(1)主力一般在股价下跌通道中收集筹码,因此一边打压股价一边进行
买入,其成交量不可能放大。只有当股价跌到主力满意的低价区时,主力才肯大力
收集筹码,此时成交量会急骤放大。(2)虽然当时的股价还在前一头部之下,能否冲
上去还令短线客担心。但是急骤放大的底量如果远远地大于前顶量,则说明主力并
不将前头部看在眼里,甚至把它看成是新行情的底部。

操作方法：(1)当发现底量远远超过顶量时可买入。(2)当股价冲过前一头部的瞬
间时,可迅速买入。

前头部的成交量称为顶量,而现在低位的成交量称为底量,顶量处一定有套牢盘,当
股价从低位上涨至前头部顶量区间时套牢盘会挣扎解套出局,如果现在的底量没法
超过顶量的话,将对行情的发展造成不利局面。股价要想向上涨必然要克服前头部
压力,也唯有现在底部的建仓量能够超过前头部的套牢量时,才能证明主力的确有
这个实力和信心去把前头部打通!

5、后量超前量

图形特征：(1)股价呈波浪形上升,如果后面的上升浪成交量比前面的上升浪成交
量大,称为后量超前量。(2)后一浪放量上升时,如股价正好通过前一浪顶部,则股价
还会涨。

市场意义：(1)每一波上升浪如果都能持续放量,则股价能持续上升。(2)如果后浪
放量时股价能够超过前一上升浪顶部的话,则后浪的上升空间更大。(3)主力正是
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通过这种滚动操作,一边获取差价利润,一边将股价逐浪推高。

操作方法：(1)在两浪之间的量极度萎缩区介入。(2)在后浪放量时并且股价冲过
前一头部的瞬间介入。

在一轮浩浩荡荡的上扬行情中,如果量能持续放大,股价也能不断地创新高,那么只
要量不减不出货即可,直到后量不能超过前量了,那么就可能是构筑虚浪了。

无论怎样，成交量只是影响市场的几大要素之一，市场是一个有机的整体，决不
可把它分开来看，犯盲人摸象的错误。综合分析、综合判断，结果才会最准确。
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