
智行理财网
中国哪个地方星探最多（中国星探哪里比较多）

“红颜薄命”这个词，出自《汉书·孝成许皇后传》，指容貌美丽的女子，容易
遭遇不幸。放在娱乐圈这个大染缸里亦同样如此，那些大明星们表面风光，背
后承受着怎样的压力，我们常人很难体会。

令人惋惜的是，有很多曾经红极一时的女星，在她们事业正红火时，年纪轻轻
便不幸亡故。下面这10位女星，都是很年轻时便去世的，只有她们的作品留在
这个世上，带给世人无尽的遗憾。

1、林黛（1934年—1964年，终年30岁）

80年代初，随着香港电影进入内地，《貂蝉
》《江山美人》《白蛇传》等影片成了内地影迷们追捧的经典。

邵氏
“三美”之一的林黛，也成为那个时代深受观众喜爱的女星，令人惋惜的是，
那时候林黛早已不在人世了。

林黛本名程月如，出生于1934年。

1951年，林黛被长城电影的导演袁仰安
发掘进入电影圈。但
不久之后她就转投永华影业，因电影《翠翠》
一举成名，其后一直在为电懋和邵氏两家公司拍片。

1957年，在事业有成时，林黛因感觉自身的学历不够，毅然停下手头的片约，
独自前往美国哥伦比亚大学学习戏剧表演。

读书期间，她认识了前云南省长
龙云的五公子龙绳勋
(人称龙五)，虽然遭到亲友们的反对，林黛还是在1961年嫁给了龙绳勋。
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婚后林黛加盟邵氏，凭借《千娇百媚》《不了情》和《白蛇传》
等电影成为邵氏头牌女星，并且蝉联四届亚洲影后，这是华人女星至今无人能
及的成就。

1963年4月6日，林黛在纽约生下儿子龙宗瀚
，在世人看来，她的家庭和睦，事业达到巅峰，正是人生赢家。

但30岁林黛所受的苦，只有她自己知道，丈夫龙绳勋是出了名的花花公子，夫
妻俩经常吵架，并不像表面上那么和睦。

而事业上，因《梁山伯与祝英台》一片迅速崛起的凌波
成为邵氏新宠，林黛深感自己在公司的地位受到前所未有的威胁。

在家庭与事业皆不如意的打击之下，1964年7月17日，林黛被发现在寓所里自
杀，年仅30岁。

在她给丈夫留下的遗书中，有过这样的交代：“勋，万一你要救我，请不要送
我到公众医院，如此全香港的报纸都会当笑话一样登了。”

据此，有人猜测她的自杀是为了吓唬一下自己的丈夫，因为在此之前她也曾有
过两次自杀未遂。但她这次没能及时得到救治，当时一些影迷将矛头指向龙绳
勋，认为是被他害死的，但龙绳勋在林黛去世后终身未再娶，以此表明自己对
林黛是真爱。

2、乐蒂（1937年—1968年，终年31岁）

上面提到的邵氏“三美”，除
了林黛之外，还有李丽华和乐蒂
。这其中乐蒂出生于1937年，比林黛小3岁，但去世时也只有31岁。
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匪夷所思的是，邵氏这两位才女，死因竟十分相似，不同的是，乐蒂的突然亡
故纯为意外。

乐蒂原名为奚重仪，在父亲奚兆年去世后，母亲带着她投靠外祖父“江北大亨
”顾竹轩
。因外祖父经营“天蟾舞台”，乐蒂从小就受到表演艺术的陶冶，于1952年进
入电影圈，在长城电影拍了5年戏之后，又转投邵氏。

乐蒂留下的经典角色众多，她是原版《倩女幽魂》中的聂小倩、
《红楼梦》中的林黛玉、《梁山伯与祝英台》中的祝英台。

当年《梁山伯与祝
英台》上映引起过轰动，但反串梁山
伯的凌波
抢了乐蒂的风头，这让她觉得受到邵氏的冷落，于是转投电懋，拍了9部电影
。

1968年，电懋为乐蒂筹拍电影《雾》和《翠湖春断》期间，12月27日乐蒂与
三兄雷震
会面后，吃过午饭便上床午睡。她在睡前服用了助眠药物，却因药物的副作用
而引起心脏休克，到17时多，佣人试图唤醒她时，才发现她已昏迷不醒。

乐蒂被送往医院抢救，但已经返魂乏术了。

当时有人猜测她是服药自杀，但导演王天林
曾透露乐蒂去世时身上仅穿私密衣物，如果她是自杀的，理应穿得体面；而法
医鉴定她并没有服食过量的药物，是药物的副作用夺去了她的生命。

3、翁美玲（1959年—1985年，终年26岁）

83版《射雕英雄传》
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是最早引进内地的TVB金庸剧，于1985年在内地电视台播出时，曾引起极大的
轰动。

但在同年5月，在剧中扮演黄蓉的翁美玲
自杀的噩耗传到内地时，引起观众的集体感伤。

翁美玲1959年生于香港，7岁时其父亲去世，后来母亲改嫁，她跟着母亲移民
到英国，与荷兰籍青年罗泊·莱得鲍
有过一段恋情，但因翁美玲的母亲竭力反对，两人最终分手。

1982年3月末，翁美玲回港参加港姐选美获得第8名，后与TVB签约并进入演
艺圈。

同年10月翁美玲通过试镜，从3000名候选人中脱颖而出成为《射雕英雄传》
中黄蓉的扮演者。

翁美玲是得到金庸
亲自选中的“黄蓉”，当时她刚满23岁，其身上纯真、善良的气质正与黄蓉十
分契合，因此能够成就这个经典角色。

在拍摄《射雕英雄传》期间，翁美玲与TVB五虎中的汤镇业相恋，她对这段感
情投入很深，但两人因年龄和性格关系常有矛盾。

1985年5月14日，在与汤镇业再次发生矛盾之后，翁美玲因一时想不开，在自
己的家中自杀，被发现时已经去世了，年仅26岁。

翁美玲的突然去世成为整个华语影视圈的痛，汤镇业为此肝肠寸断，五虎中的
黄日华、刘德华、梁朝伟和苗侨伟都为她扶灵。
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后来汤镇业的演艺事业受到很大影响。她的前男友罗泊也伤心不已，并在2012
年建了一个网站，分享了很多翁美玲的旧照。

4、刘丹（1972年—2000年，终年28岁）

刘丹原名刘芳绮，是来自哈尔滨的芭蕾舞
演员，她于1
993年出道，参演过不少
电影和电视剧，但直到她因含香一角才得到关注，当时已经26岁了。

虽然含香不是主角，但整段剧情都是围绕这个人物展开的，其形象也被深入刻
画。

刘丹出场时舞艺超群，凭借打磨多年的演技又将角色善良、勇敢、聪明的性格
特点生动地诠释了出来，因此观众对这个角色十分喜爱，刘丹的名字很快成为
“女神”的象征。

成名后的刘丹片约不断，还得到杨洁导演的邀请，在《西游记续集
》中饰演西海龙女，可惜一场意外过早地夺去了她的生命。

2000年1月30日，刘丹乘坐小轿
车从汕头前往普宁
商演，该车在高速公路上发生车祸，刘丹被抛出车外当场死亡。

根据报道，小轿车当时是为了闪避一个路面障碍物才会失控，而坐在后排的刘
丹由于没有系安全带才会被抛出车外，她去世时年仅28岁。

直到今天刘丹的名字还经常被网友们提起，她就像一颗闪亮的流星般划过天际
，在影视圈留下一个美丽的身影。
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5、乐韵（1967年-1995年，终年28岁）

1984年的电影《通缉令》中，
乐韵饰演的反派丹凤眼“马妲”令观众印象深刻。

虽然是反派，但乐韵掌控全场的霸气，是当时女明星少有的气质。

因此，在央视《红楼梦》选角时，她得到导演王扶林
的注意，力邀她加盟剧组，饰演剧中凤姐一角。

当时的乐韵
只有17岁，还处于“年
少无知”的年纪，因参演武打片《南岭传奇》，她认识了担任导演的罗烈。

邵氏动作演员出身的罗烈是“老江湖”了，他一眼便看出乐韵渴望成名的心理
，便信誓旦旦说要带她去香港发展，还要和她结婚。

经受不住诱惑的乐韵最终放弃了《红楼梦》，满怀憧憬地跟着罗烈飞去香港。

但到了香港之后乐韵才发现，罗烈之前的那些承诺不过是“画饼”。他本来就
已经有家庭，只是想把乐韵当作“小三”来养，对结婚之事绝口不提，更别说
“发展”。

因为经受不住乐韵的强烈要
求，罗烈曾将她介绍到嘉禾
属下的电影公司，但饰演的都是一些打酱油的配角。后来罗烈“金屋藏娇”的
事让他的妻子发现，香港的八卦杂志也抓住这件事大肆报道，在舆论的压力下
，罗烈抛弃了乐韵。
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失去靠山的乐韵生活变得更加艰难，她和母亲一起居住在廉租房里，靠出演一
些小成本电影维持生计。

由于生活穷困潦倒，乐韵和母亲经常因为一些小事吵架，1995年在一次争吵后
，乐韵一时想不开，以跳楼的方式结束自己的人生，年仅28岁。

6、李钰（1976年—2009年，终年33岁）

2001年的《情深深雨濛濛》播出后引发了一股收视狂潮。

当中的高鑫、李钰、徐露等都是新人，饰演方瑜的李钰尤其得到观众的好评。

李钰来自陕西西安，毕业于上海戏剧学院
，参演《情深深雨濛濛》时25岁，正值大好年华。

她的长相有点像动作女星杨丽菁
，她认真刻苦，在校时不仅学戏，也学了一口流利的普通话、粤语、上海话和
英语，这使她能更好的驾驭各种角色。

在剧中，她将李钰的温柔贤惠演绎得非常到位，令观众十分喜爱，随着剧集的
播出，她的人气也水涨船高。

让人想不到的是，后来在电视剧《末代皇妃》
中，她又能够把日本间谍川岛芳子的心狠手辣塑造得很好，令观众大感意外。

除了演戏之外，李钰也积极参与综艺节目，曾在央视《希望英语》节目中秀过
唱功；又在上海东方卫视的《舞林大会》上秀过娴熟的拉丁舞。

李钰的现代舞、国标舞
和民族舞都很厉害，亦能看出她是个多才多艺的人，在演艺圈前途一片光明。
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可惜天妒英才，在2009年，李钰被查出患有淋巴癌，且已经到了晚期。

虽然李钰积极配合治疗，无奈病情一步步恶化，到了3月份，就已经下不了床
，最终在14日于北京协和医院病逝，年仅33岁。

7、白静（1983年—2012年，终年29岁）

毕业于中央戏剧学院的白静，曾与文章、唐嫣、白百何
做过同学，2005年出道，200
7年凭借在电视剧《血色湘西》中饰演的穗穗一角为观众所熟知。

此后她电视电影双管齐下，2009
年参演电影《铁人》，曾获得百花奖最佳女主角的提名。

“勤奋好学、积极上进”，是圈中人对白静的评价，但令人没想到的是，如此
优秀的一个人，却在29岁那年遭遇谋杀，而凶手竟是她的丈夫周成海。

2012年2月28日，白静被周成海连刺了3刀，重伤不治，而万念俱灰的周成海
也以自杀的方式结束自己的生命。

周成海是以金融起家的富豪，比白静要大整整18岁，认识白静后，他与妻子离
婚，并娶了白静。

在圈里人看来，白静无疑是非常幸运的，不仅事业有成，还有一个多金的丈夫
。但白静与周成海的幸福生活，却因为一个叫乔宇的男人的介入戛然而止。

这个乔宇原是周成海的健身教练
，后来成了他的“好兄弟”，不仅骗了他近千万元，还把白静也搞到手。
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据知情人士透露，为了和乔宇在一起，白静开始和周成海闹离婚，且在2012年
大年初九那天找到在医院照顾母亲的周成海，在他病重的母亲面前吵闹。这突
如其来的惊吓导致周成海的母亲心
血管疾病骤发去世，而周成海也因此对白静心灰意冷，只想做个了断。

终于在2月28日那天，周成海以谈离婚条件为由，把白静约出来，而白静万万
没有想到，等待她的却是死亡来临。

在两人
去世之后，导
致他们婚姻破裂的罪魁祸首乔宇，因诈骗罪被判处有期徒刑11年。

8、潘星谊（1980年-2009年，终年29岁）

2003年的民国剧《金粉世家》
是当年的收视王牌，剧中三姨太翠姨
为人八面玲珑，形象风姿绰约，给观众留下很深的印象。但让观众意想不到的
是，这个角色是由刚刚毕业的女星潘星谊饰演的，她当时年仅23岁。

潘星谊是安徽淮北人，1980年出生于一个富裕的家庭，因其父亲是电影工作者
，潘星谊从小就立志想当演员。

从北京电影学院
毕业后，她的首部电视剧就是《金粉世家》。虽然不是主演，但凭借自身努力
将翠姨一角塑造得非常成功，亦得到了观众的认可。

其后的几年间，她又参演
了很多电视剧和电影，曾与李幼斌合作《大江东去》、与姜武合作
《开盘》、与吴倩莲合作《阮玲玉》。
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为了能够更好地塑造每一个角色，她参演每部剧都要把原著认真读一遍，揣摩
每个角色的性格特点。

在观众看来，潘星谊是非常优秀的女星，不仅表演认真，且生活低调，从来没
有负面新闻。但就是这样完美的一个人，却因一次意外失去了生命，令人感叹
世事的无常。

2009年2月20日，潘星谊在自己的家里，与她的父亲在一起。当时潘星谊刚洗
完澡，从浴室出来时，正好电话铃声响起，她为了赶去接电话而意外滑倒，撞
破了家中的鱼缸，并被碎玻璃割破了喉咙。

当在厨房的潘爸听到鱼缸破碎的巨响，赶到客厅查看时，潘星谊已经倒在血泊
中了。

潘爸第一时间对潘星谊脖颈处的伤口做了紧急处理，又叫了救护车，但等到潘
星谊被送进医院时，她已经因失血过多去世了，当时只有29岁。

9、简慧真（1969年—1999年，终年30岁）

80到90年代的老港片中，有很多影星我们未必能叫出名字，但对他们塑造的角
色却印象深刻。

比如曾参演过《A
计划2》、《英雄本色2》、《霸王花
》的简慧真
，她皮肤有些黑
，但形象健康，给人一种很阳光的感觉，曾是马来西亚的“阳光小姐”冠军。

简慧真出生于马来西亚槟城，其父是六福金行的大股东。

虽出身富裕的家庭，简慧真却想当演员，16岁时因拿到“阳光小姐”冠军，被
星探发掘而到了香港发展，在《水儿武士》《我要金龟婿》《青春怒潮》等片
中担任重要角色。
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1986年，李小龙的儿子李国豪
被陈惠敏发掘到香港拍摄动作片《龙在江湖》
，简慧真在片中成了他的女朋友“阿美”。

因为这部电影，简慧真与李国豪建立了深厚的感情，1993年李国豪意外去世时
，远在香港的简慧真也伤心不已，始终不敢相信这是真的。

然而简慧真的生命亦和李国豪一样短暂，在李国豪去世4年后，她在1997年底
被查出患上脑癌。

简慧真被送进屯门医院接受化疗，经过近2年的治疗之后，她的病情仍不断恶
化，到1999年8月16日，她因癌细胞扩散而去世，年仅30岁。

10、姚贝娜（1981年—2015年，终年34岁）

2011年，电视剧《甄嬛传》
成为年度爆款，剧中的片头
曲《红颜劫》和插曲《菩萨蛮》也成为当年的流行歌曲。

这两首歌，都是刘欢为80后女歌星姚贝娜
写的，当时姚贝娜正经历了大手术，却以顽强的毅力完美地演绎了这两首歌。

姚贝娜生于音乐世家，其父姚峰是武汉音乐学院的老师，从小耳濡目染的她从
小就有着极强的音乐天赋。

2005年，从中国音乐学
院毕业的姚贝娜因主演音乐剧《金沙》
而进入演艺圈，且引起观众席上刘欢的注意。
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2007年春节，姚贝娜在央视春晚上与火风合唱歌曲《老公老婆我爱你》，随着
节目的播出，姚贝娜很快成了内地家喻户晓的歌星。

经过几年的发展，姚贝娜很快成为内地一线女歌星，然而正当事业辉煌时，她
却被查出患上乳腺癌。

幸好还处于早期，经过8个小时的乳房切除手术和化疗之后，她的身体渐渐恢
复。这时候刘欢找到了她，希望她能演唱《红颜劫》和《菩萨蛮》。

姚贝娜带病完成了这两首歌曲的录制，随着《甄嬛传》的播出，她在内地的人
气也达到了顶点。虽然医生常叮嘱要多休息，并注意身体，勤奋的姚贝娜却始
终放不下工作，直到2014年底，她的病情又开始恶化，癌细胞已经转移到了大
脑和肺部。

得知自己大限将至，姚贝娜反而非常平静，她选择放弃治疗，在离世前的两个
月将所有精力都放在音乐上。因此在那最后的时光，她还是完成了《永存》和
《天生骄傲》两张音乐专辑，这是她生命的最后乐章。

2015年1月16日，姚贝娜因乳腺癌复发，带着遗憾离开了人世，年仅34岁。

在她去世后，她捐出自己的眼角膜
，她的父母又将她的遗物拿出来拍卖，将拍卖所得的270万元全部捐给了一所
希望小学。

上面提到的这10位女星，都曾经在演艺圈留下自己的印记。

这其中有邵氏大明星林黛和乐蒂，有深受内地万千观众怀念的翁美玲，有因病
去世的李钰、简慧真和姚贝娜等人。
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虽然离去的方式各不相同，但她们生命都在最好的年华定格，令人感叹真的应
了那句“红颜薄命”。

但我们永远记得，她们曾经绚烂地活着，宛如焰火。

（电影烂番茄编辑部：热血丹心）
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