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近日，长江日报关于

武汉多个小区

有蛇出没的报道

引发市民网友普遍关注

新力城业主在小区路面看到的蛇。

不少网友通过

武汉城市留言板咨询

武汉有哪些常见的蛇类？

哪些蛇类是有毒的？

如果被蛇咬伤如何正确处置？

↓↓↓

遇到蝮蛇

应迅速远离

5月5日晚，家住黄陂区蔡家榨街道的夏女士在家中发现一条长约2米的蛇，民警将
其擒住，确认该蛇是野生王锦蛇，属于国家“三有”保护动物，已放生。

今年以来，中国人民解放军中部战区总医院急诊医学科已经接诊武汉及周边城市蛇
咬伤患者80人。其中，蝮
蛇咬伤69人，五步蛇咬伤6人，眼镜蛇
咬伤5人，由于该院备有蝮蛇、眼镜蛇、银环蛇
、五步蛇等4种抗蛇毒血清，因此患者均得到救治。

从过去几年的数据对比来看，大多数患者都是被蝮蛇所伤，这也说明了蝮蛇在湖北
省的分布广、数量多。

华中师范大学
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权威动物专家戴宗兴介绍，我省有40多种蛇类，仅20%是有毒蛇。武汉常见的蛇类
中，毒蛇更少。

“从近几年武汉各小
区发现的蛇类来看，大部分都是王锦蛇、黑眉锦蛇、乌梢蛇
等种类。可以说，武汉大部分的蛇类都是无毒蛇。”戴宗兴说。

戴宗兴退休多年，仍在从事野外动物调查，从70年代至今已经有40多年的野外调查
经验。“与生态环境越来越好有关，人们的保护意识也越来越高了。”听说武汉越
来越多的小区有蛇活动，戴宗兴并不感到意外，“在桂子山我都见过很多蛇。”

“前几天，我抓到一条短尾蝮，拍完照就给放生了。”华中师范大学动植物标本馆
负责人周权说，短尾蝮毒性强，但最大的也不足半米，个体很小，因此很多人见到
后会放松警惕，在野外遇见应迅速远离。

夏天雨季蛇咬伤频发

医护人员介绍，一般来说，蛇都生活在低洼地带，但在梅雨季、夏季暴雨等多雨时
节，由于低洼地带容易积水，蛇群就会频繁活动寻找新的栖息地，这也是夏天雨季
蛇咬伤频发的原因之一。

一旦被蛇咬伤，科学的做法有哪些呢？该院急诊医学科医生介绍，若被蛇咬伤，应
尽快就医。即便是被无毒蛇咬伤，伤口也需要及时予以处理，避免细菌感染。

若确定被毒蛇咬伤，建议做好以下几点：

1.立即绑扎，被毒蛇咬伤后切勿慌乱逃跑，这样会加快血液循环，加速毒液吸收，
可用绳子、鞋带等物在距离伤口2至3厘米处进行绑扎，其紧度以容得下一根小指为
宜；

2.冲洗伤口，用山泉、茶水甚至小便反复冲洗伤口；

3.排毒，用刀或者其他钝器在伤口处做“一”字或“十”字切口，长约1至2厘米，
深及皮下3至5毫米，反复挤出毒血并用水冲洗，无条件的，也可用火柴、烟头灼烧
伤口，破坏蛇毒。

“毒蛇咬伤大都发生在户外，但由于户外医疗环境比较复杂，在给予简单处理后应
立刻送医。”该院急诊医学科医护人员说。
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长江日报出品 采写：记者刘海锋长图：统筹陈昌 整理王爽
设计张莉图片来源：华中师范大学动植物标本馆负责人周权
湖北野外视频博主“祝二龙”
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